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Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:  - Ақмола облысының  білім басқармасы Атбасар ауданы  білім бөлімінің жанындағы  Атбасар қаласының «Қарлығаш» бөбекжайы» МКҚК. 
 Топ: ортаңғы топ «Айгөлек».
Балалардын жасы: -  3 жастағы балалар
 Қандай кезеңге жасалды (апта күндерін, айды, жылды көрсету): 01-03 сәуір аралығында.
«Адал Азамат» Құндылық - Еңбекқорлық пен кәсіпқойлық
Аптаның дәйек сөзі- «Еңбек - қуаныш, жалқаулық - айырылмас азап.»(Абай)
	Күн тәртібінің үлгісі
	
	
	Сәрсенбі /Среда
01.04.2026
	Бейсенбі /Четверг
02.04.2026
	Жұма / Пятница            
03.04.2026

	Балаларды қабылдау
	Тәрбиешінің балалардың қарым-қатынасы: отбасылық дәстүр туралы жеке әңгіме, қарым-қатынасқа және балаларға жақсы көңіл-күй туғызуға арналған ойындар. Достық атмосферасын құру.
 «Қайырлы таң!» ойын қабылдау
Мақсаты: күні бойы күшті эмоционалды жағдайды жасау; балалардың ата-анасынан жеңіл қалуын қамтамасыз ету.

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналармен балалардың денсаулық жағдайы туралы әңгімелесу.
«Иммунитет» ақпараттық парақтары
Мақсаты: салауатты өмір салты мәселелері бойынша ата-аналардың педагогикалық құзыреттілігін арттыру.
Сөздік минимум:денсаулық-здоровье	

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	
	
	 «Сұлу көктем!»
Мақсаты: балалардың көктем және оның белгілері туралы түсінігін бекіту.
Балалар, мен кеше саябаққа қыдырдым, оны танымай қалдым. 

Саябақ қалай өзгерді? Мен оны неге танымадым? Кім айтады? Қар не болды? (Қар еріді.) Ал ағаштарға не болды? (Бүршік жарады) Қандай гүл пайда болды? (примула). 
(Тіл дамыту, қоршаған әлеммен таныстыру)
Сөздік минимум: көктем-весна
	 «Гүл әлемінде» сурет қарау
Мақсаты: өсімдіктердің табиғи жағдайда тіршілікке бейімделуі туралы түсінікті кеңейту.
(Қоршаған әлеммен  таныстыру, тіл дамыту, музыка)
«Терезеде қандай қонақтар отыр?» дидактикалық ойыны.
Мақсаты: екі-үш бөлме өсімдіктерді ажырату және атау. (Қоршаған әлеммен таныстыру)
 Сөздік минимум:терезе-окно
.
	 «Бөлме өсімдіктеріне күтім жасау» әңгімелесу
Мақсаты: балалардың бөлме өсімдігін күту дағдысын қалыптастыру.


Табиғат бұрышындағы еңбек
Мақсаты: балаларға гүл өсіретін құмырадағы жерді қопсытып, гүлдерді дұрыс суаруды (тамыр астында) үйретуді жалғастыру. (Қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту, көркем әдебиет, математика негіздері)
Сөздік минимум:табиғат-природа


	Ертеңгілік жаттығу
	Танертенгілік жаттығулар кешені
		Кешен №14


	Таңғы ас
	Үстелді жабдықтау: кезекшілерді анықтау; мәзірмен танысу; ас құралдарын таңдау; үстелдердің эстетикалық безендірілуіне балалардың назарын аудару.
Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз.
Сөздік минимум: таза- чистый

	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық (бұдан әрі – ҰІӘ)
	
	
	«Көктем» кесік суреттер» дидактикалық ойын 
Мақсаты: балалардың жеке бөліктерден заттың бейнесін дұрыс құрастыру қабілетін қалыптастыру; бейнелеу бейнесін нақты объектінің бүтін бейнесімен сәйкестендіру.
	Дидактикалық ойын «Геометриялық пішіндерден гүл жина»
Мақсаты: балалардың түстер мен олардың алуан түрлілігі туралы түсінігін байыту.
(Математика негіздері, шығармашылық) 
Сөздік минимум: гүл-цветок
	«Киіз үй құрастыру» қимылды ойыны
Мақсаты: бөліктерді байланыстыра білу дағдыларын бекіту.

«Киіз үйді безендір» дидактикалық ойыны
Мақсаты: қазақ ою-өрнек элементтерін бекіту; қиялын дамыту.
Сөздік минимум: киіз үй- юрта

	Кестеге сәйкес ҰІӘ 
	
	
	Қазақ тілі 
Тақырыбы: «Киіз үй»
Міндеттері: Киіз үйдің құрылысымен таныстыру, жаңа сөздерді меңгерту.
Ұйымдастыру кезеңі
Балалар қазір жылдың қай мезгілі? 
Көктем мезгілі туралы еске түсіріп қайталау.





	Дене  тәрбиесі
Міндеттері:
Аяқтарын алшақ қойып, отырып, 1,5–2 метр қашықтықтан допты бір-біріне, заттардың арасымен, қақпаға домалату. Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу.

Қимылды ойын: «Бір, екі, үш-жүгір!» 
Мақсаты: жүгіру жылдамдығын, ептілікті, зейінді дамыту.
 Сөздік минимум:бір-один
	Дене  тәрбиесі 
Міндеттері:
Жан-жаққа баяу айналу қабілетіне баулу.
Қимылды ойын: «Допты қуып жет»
 Мақсаты: ережесін дұрыс орындауға дағдыландыру. Сөздік минимум:доп-мяч

	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасынды сергіту сәттерін өткізу.

	2-ші таңғы ас

	Күнделікті өмірде гигиеналық жағдайларды сақтау дағдыларын білу. Күнделіктіөмірдегигиеналықжағдайлардысақтаудағдыларынбілу

	Серуенге дайындық
	Өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафтарын таңбалауыш арқылы табуды үйрету.

	Серуен 
	
	
	№3  карточка
	№4  карточка
	 № 5 карточка

	Серуеннен оралу

	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешу, өлеңдерді, әндерді үйрену, жұмбақтарды шешу, жаңылтпаштар, санамақтар және т. б. (-коммуникативтік дағдыларды дамыту). 
«Біз тышқанбыз» 
Мақсаты: Мысықты оятып алмау үшін, тышқанның жүрісіне салу. Сапта дұрыс жүруге дағдыландыру
Сөздік минимум:тышқан- мышка

	Түскі ас               

	Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру( сөйлеуді дамыту, қимылды, коммуникативті әрекет).
Сөздік минимум: ас дәмді болсын- приятного аппетита

	Күндізгі ұйқы
	
	
	«Дюймовочка» ертегісін оқып беру. 
	«Үш аю» ертегісін оқып беру.
	Бесік жырын тыңдау 
(классика музыка) 

	Ұйқыдан біртіндеп ояту, сауықтыру шаралары
	Ояну жаттығу №14


	Бесін ас
	Ас мәзірімен таныстыру, назарын тағамға аудару. Мәдени -гигиеналық дағдыларды жетілдіру. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын пысықтау. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілерді еңбекке баулу)
Сөздік минимум: ас дәмді болсын- приятного аппетита

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	
	
	«Гүл-жеті-гүл» оқу фильмдерінің көрсетілімі
Мақсаты: жанашырлыққа, мейірімділікке, адалдыққа, дұрыс әрекет жасауға үйрету.
Сөздік минимум:гүл-цветок

«Көктемді көрсет» музыкалық ойыны
Мақсаты: қимылдарды үйлестіру мен мәнерлілігін дамыту, қозғалыс тәжірибесін байыту. (Құрастыру)




	Ағаш конструктормен ойындар
Мақсаты: құрылыс материалы туралы түсінік беруді жалғастыру: текше, кірпіш, табақ; көрнекі-тиімді ойлауды дамыту; құрылыс материалдарына қызығушылықтарын дамыту. (Құрастыру)

ЖЖЕ
"Қоғамдық  орындардағы  мінез-құлық ережелері" тақырыбындағы әңгіме.Мақсаты: балаларға жол қозғалысы ережелерімен, жолдарда қауіпсіз жүріс-тұрыспен танысу арқылы қауіпсіз жүріс-тұрыс дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру.
	«Гүлдер күні» ойын-сауық
Мақсаты: гүлдер әлемінің әртүрлілігі туралы идеяны бекіту; табиғат туралы бұрын алған білімдерін өз бетінше қолдануға үйрету. (Дене тәрбиесі, шығармашылық, қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту)
 Сөздік минимум:гүл-цветок

«Сөйлейтін суреттер»
Мақсаты: көлікті білдіретін сөздермен сөздік қорын молайту; қазақ тілінің нақты дыбыстарын естіп, шығарады.
(Тіл дамыту)

	Балалармен жеке жұмыс  

	
	
	Танымдық және интеллектуалдық дағды
«Гүл алқабы».
Мақсаты: ақыл-ой қабілетін, негізгі геометриялық пішін туралы түсінігін дамыту; түстің атауын бекіту; үлгі бойынша іріктеу әрекетін қалыптастыру 
Сөздік минимум:гүл-цветок
Нурислам 

	«Бір сөзбен ата»дидактикалық ойыны
Мақсаты: жалпылауыш сөздерді бекіту: ойыншық, жиһаз, ыдыс-аяқ.
Сөздік минимум: ойыншық- игрушка
 Тигран
	Әлеуметтік эмоционалдық дағды
«Оны еркелетіп айт»
Мақсаты: балалардың бір-біріне деген достық қарым-қатынасын тәрбиелеу 
Сөздік минимум:достық-дружба
Софья


	Серуенге дайындық
	Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау. 
Далаға киетін киімдерін ұқыпты киюге ,ішкі аяқ киімдерін ұқыпты сөрелеріне салуды үйрету.

	Серуен
	
	
	№3  карточка
	№4  карточка
	 № 5 карточка

	Серуеннен оралу

	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешу, өлеңдерді, әндерді үйрену, жұмбақтарды шешу, жаңылтпаштар, санамақтар және т. б. (-коммуникативтік дағдыларды дамыту). 
«Біз тышқанбыз» 
Мақсаты: Мысықты оятып алмау үшін, тышқанның жүрісіне салу. Сапта дұрыс жүруге дағдыландыру
Сөздік минимум:тышқан- мышка

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	
	
	 «Сұлу көктем!»
Мақсаты: балалардың көктем және оның белгілері туралы түсінігін бекіту.
Балалар, мен кеше саябаққа қыдырдым, оны танымай қалдым. 

Саябақ қалай өзгерді? Мен оны неге танымадым? Кім айтады? Қар не болды? (Қар еріді.) Ал ағаштарға не болды? (Бүршік жарады) Қандай гүл пайда болды? (примула). 
(Тіл дамыту, қоршаған әлеммен таныстыру)
Сөздік минимум: көктем-весна
	 «Гүл әлемінде» сурет қарау
Мақсаты: өсімдіктердің табиғи жағдайда тіршілікке бейімделуі туралы түсінікті кеңейту.
(Қоршаған әлеммен  таныстыру, тіл дамыту, музыка)
«Терезеде қандай қонақтар отыр?» дидактикалық ойыны.
Мақсаты: екі-үш бөлме өсімдіктерді ажырату және атау. (Қоршаған әлеммен таныстыру)
 Сөздік минимум:терезе-окно
.
	 «Бөлме өсімдіктеріне күтім жасау» әңгімелесу
Мақсаты: балалардың бөлме өсімдігін күту дағдысын қалыптастыру.
Табиғат бұрышындағы еңбек
Мақсаты: балаларға гүл өсіретін құмырадағы жерді қопсытып, гүлдерді дұрыс суаруды (тамыр астында) үйретуді жалғастыру. (Қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту, көркем әдебиет, математика негіздері)
Сөздік минимум:табиғат-природа


	Балалардың үйге қайтуы
	
	
	Әңгіме: "Саусақ жаттығулары".
Қолдың ұсақ моторикасын дамытудың маңыздылығын түсіндіру.
	Ата-аналармен әңгімелесу: "Баланың бос уақытын тиімді пайдалану".
	«Аналар  мектебі»
Бейнелеролик «Үйдегі ана мектебі» (үйдегі ана тәрбиесі туралы бейнероликтер).



[image: каз]






















Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:  - Ақмола облысының  білім басқармасы Атбасар ауданы  білім бөлімінің жанындағы  Атбасар қаласының «Қарлығаш» бөбекжайы» МКҚК. 
 Топ: ортаңғы топ «Айгөлек».
Балалардын жасы: -  3 жастағы балалар
 Қандай кезеңге жасалды (апта күндерін, айды, жылды көрсету): 06-10сәуіраралығында.
Адал Азамат «Еңбек қорлық және кәсіби біліктілік»
Аптаңың дайексөзі: «Көп еңбек еткенге бақыт басын иеді» (Леонардо да Винчи)

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі/Понедельник 
06.04.2026
	Сейсенбі / Вторник
07.04.2026
	Сәрсенбі /Среда
08.04.2026
	Бейсенбі /Четверг
09.04.2026

	Жұма / Пятница            
10.04.2026

	Балаларды қабылдау
	Балалардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. Балаларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңбүгінгікөңіл-күйі, оны не қызықтыратынытуралыәңгіме, баланыңжекепікірінбілу.
Сөздік минимум:Сәлеметсіз бе-здравствуйте


	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналармен денсаулық мәселелері, баланыңсолкүнгіүйрежимі, білімі, дамуы және оның жетістіктері туралы әңгімелесу.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	 «Ғарыш туралы» әңгіме
Мақсаты: диалогтік және монологтық сөйлеуді жетілдіру; балаларда «ғарыш», «ғарыштықдене» ұғымдарынқалыптастыру; ой-өрісін, қиялын, қызығушылығындамыту; ғарышкерлер  еңбегіне құрметпенқарауғатәрбиелеу.
Сөздік минимум:
ғарыш-космос

Лото дидактикалық ойыны «Мамандықтар»
Мақсаты: картаменсуреттідұрыссәйкестендіру; мамандықтарды атауға үйрету.
	 «Космонавтика күні»  презентация сынқарау және талқылау
Мақсаты: астронавтиканың қалыптасуы, ғарышқа алғашқы ұшу туралы білімдіқ алыптастыру; ой-өрісінкеңейту; танымдықбелсенділіктідамыту.

«Ғарышты зерттеу не үшінқажет?» ситуациялық әңгіме.
Мақсаты: ой-өрісін, қиялын, қызығушылығындамыту.
Сөздік минимум:
ғарышкер-космосмонавт


«Зымыран» шығармашылықбұрышы
Мақсаты: балаларғаәртүрліматериалданзымырандыбейнелеугемүмкіндік беру Сөздік минимум:
зымыран-ракета
	 Адамның ашық космосқа алғашқы реет шығуы» әңгімелесу
Мақсаты: ой-өрісін, қиялын, қызығушылығындамыту; ғарышкерлереңбегінеқұрметпенқарауғатәрбиелеу.
Сөздік минимум:
ғарышкер-космосмонавт


«Космодром» саусақ гимнастикасы
Мақсаты: балалардың қол ұсақ моторикасын дамыту; үлгі бойынша қимылды орындауға үйрету, өлең мәтінінесәйкесқимылдыөзбетіншеойлап табу.

«Ғарышкер зымыраннан не көрді?» шығармашылық бұрышы.
Мақсаты: фантастикалық оқиғаны суреттеуге ынталандыру
Сөздік минимум:
ғарышкер-космонавт
	 «Аспан шырақтары» суреттерінқарау
Мақсаты: балаларғамазмұндытүсінуге, бейнеленгензаттардыңлогикалықбайланысынкөругеүйрету; сөздікті белсендіру.

«Суретті бүкте» үстелойыны
Мақсаты: ойынтапсырмасынасәйкесәрекететугеүйрету; логикалықойлауындамыту
Сөздік минимум: сүрет-рисунок
	«Зымыранменұшу» дидактикалық ойыны
Мақсаты: ғарыш, жұлдыздар туралы білімдерін қалыптастыру; бақылаудағдыларын, топпенжұмысістеудағдыларындамыту.
Сөздік минимум:
ғарышкер-космосмонавт
зымыран-ракета


«Космодром» саусақ гимнастикасы
Мақсаты: балалардың қолдарының ұсақ моторикасын дамыту; үлгі бойынша қимылдарды орындауға үйрету, өлең мәтініне сәйкес қимылдарды өз бетінше ойлап табу.
Сөздік минимум:
ғарышкер-космосмонавт
зымыран-ракета


«Ғарышкерлер мектебі» қимылды ойыны
Мақсаты: интервал арқылысекірудіжақсарту; ептілік пен зейіндідамыту
Сөздік минимум:
ғарышкер-космосмонавт
зымыран-ракета


	Ертеңгілік жаттығу
	Танертенгілікжаттығуларкешені
Кешен № 15


	Таңғы ас
	Тақпақ
Көжекжуудыбастады.
Шамасы, олқонаққажиналды.
Міне, аузын жуды,
Мұрнын жуды,
Құлағын жуды,
Құрғатыпсүртті!
Мақсаты: сабыныдысынансабыналу, қолдыақкөбіктендіріпсабындау, кірдіжақсылапжууқабілетіндамыту; тәуелсіздікке, қолдыдұрысжәнемұқиятжууқабілетінетәрбиелеу
Сөздік минимум: Ас дәмді болсын- приятного аппетита, рахмет- спасибо



	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық (бұдан әрі – ҰІӘ)
	«Ұшу кезінде өзімізбен не аламыз?» доппен дидактикалық жаттығу
Мақсаты: балалардыойынтапсырмасынасәйкесәрекететугеүйрету; логикалықойлауын, қиялын, байланыстырып тіліндамыту
Сөздік минимум:
ғарышкер-космосмонавт
зымыран-ракета



	«Үшінші планетаның құпиясы» мультфильмінкөру
Мақсаты: балалардыңкөргендерінестесақтауғажәнемазмұнынжаңғыртуғакөмектесу
Сөздік минимум:
ғарышкер-космосмонавт
зымыран-ракета


	Шығармашылық ойын «Мененкейінестеқалғандықайталау»
Мақсаты: баланыңгеометриялықпішіндерденересектерұсынғанүлгініестесақтауқабілетінбекіту. Сөздік минимум:
Үшбұрыш- треугольник
	Н. Носов «Дымбілмес айда» ертегісіноқу.
Мақсаты: сұрақтарғажауап беру қабілетінқалыптастыру
Сөздік минимум: Дымбілмес - Незнайка
	«Сөздіаяқта» дидактикалық ойыны
Мақсаты: баланың есту зейінін дамыту, көп буынды сөзді анықайту.
«Зымыран жұлдызғаұшады» үстелүстіойыны
Мақсаты: балалардың сөзд іанық және қатты айтуғадағдыландыру; өзпікірінбілдірудағдысындамыту
Сөздікминимум:жұлдыз-звезда

	Кестеге сәйкес ҰІӘ 
	Дене тәрбиесі. 
Міндеттері: Гимнастикалық қабырғаға өрмелеу және одан түсу (биіктігі 1,5 метр). 
Қимылдыойын: «Аюжүргенорманда» 
Мақсаты: Қимыл-қозғалысындамыту.
Сөздіу минимум: денсаулық-здоровье

 
	Музыка.
Тақырыбы: «Ғарыш әлемі»
Сөздік минимум:
Ағаш- дерево; біздің- наш;
Міндеттері: балалардың жаңа әнді тыңдауға деген қызығушылығын арттыру; әннің мазмұнын әуен арқылы эмоциямен қабылдай білуге үйрету
	Қазақ тілі:
Тақырыбы: «Жандытабиғат»
Міндеттері: Табиғат жайлы жаңа сөздермен таныстыру, сөздік қорларын молайту.


	 Дене тәрбиесі. 
Міндеттері: Сызықтан секіру, тұрған орнынан ұзындыққа 40 сантиметр қашықтыққасекіру
Қимылдыойын: «Аюжүргенорманда» Мақсаты: Қимыл-қозғалысындамыту.
Сөздік минимум: 
доп-мяч
	Дене тәрбиесі. 
Міндеттері: Қарқынды өзгертіп жүгіру қаабілетін жетілдіру.

"Кім тез жүгіреді?" қимылдыойыны.
Мақсаты: Бірқатардаеркінжүгірудіүйрету.
Сөздік минимум: жүгірү-прыгать

	
	Ұйымдастырылғанісәрекеттерарасындысергітусәттерінөткізу.

	2-ші таңғы ас

	Балаларғатамақішералдындақолдыжуу, тамақтанукезіндедұрысотыруларынқадағалау, ескертужасау; орындыққасүйенбей, шынтақтыдұрысқойыпотыруларынқатаңқадағалау; тамақішералдындабалалардыңбір-бірінеастыңдәмдіболуынтілеп; тамақтансоңалғысайту. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет)

	Серуенге дайындық
	Бір, екі, үш, төрт, бес – серуенгедегенқызығушылықтыынталандыру»
Киінуретітуралыжекеәңгімелер
Мақсаты: реттілікпенкиінуқабілетінқалыптастыру; денсаулыққұндылығытуралытүсініктідамыту; ауырмауғадегенұмтылыстықалыптастыру.

	Серуен 
	№2карточка
	№3 карточка
	№4карточка
	№7карточка
	№1  карточка

	Серуеннен оралу

	Баладаөзін-өзікүтугедегенұмтылыстысақтау: белгілібірретпенкиінужәнешешіну, ұқыптылықтысақтау.

	Түскі ас               

	Түскі асты өзім жеймін. Аузымдыашып ап деймін!
Күшті болу үшінсорпақайнаттық.
Меніңтәбетімішімдежалғызотыр.
Олтынымтаптайды - түскі ас ішкісікеледі!
Мінемағанбірқасықбұршақсорпасыкеледі,
Ал котлеттіаузымашанышқышапшаңалыпкеледі.
Тәбеттынышсыбырлайды: «Тойдым, тойдым».
Мақсаты: қасықтыүшсаусақпенұстауға, аузынабүйірбөлігіненәкелу, тамақтыерінменалуғаүйрету; ас құралдарындұрыспайдалану, үстелдіңдұрысқалпынсақтайотырып, ұқыпты, үнсізтамақтану
Сөздік минимум: Ас дәмдіболсын- приятного аппетита, рахмет- спасибо



	Күндізгі ұйқы
	«Ана мен бала» тыңдау
	Балалардыұйықтату «Қалмақтыңқаражорғасы» күйтындау
	«Бесікжырын» тыңдату
	««Кенесарыңыңкөкжорғасы» күйтындау
	«Үйжануарлары» Әңгімеөлеңінайтып беру.

	Ұйқыдан біртіндеп ояту, сауықтыру шаралары
	Оянужаттығу № 15


	Бесін ас
	Мінетүстенкейінгітағамкелді,
Балаларүстелгеотырды.
Қиындықболмасүшін,
Тамақтануережесінескетүсір:
Аяқтысоқпайтынышотыр,
Сөйлемейтынышотырамыз. 
(Көркемәдебиет, денедамуы) 
Мақсаты: тазалық пен ұқыптылыққадегенқажеттіліктітәрбиелеу; жекесүлгінідұрысқолдануғаықпалету; тәуелсіздікке, қолдыдұрысжәнемұқиятжууғатәрбиелеу
Сөздік минимум: Ас дәмдіболсын- приятного аппетита, рахмет- спасибо



	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	«Зымырандаорын ал» қимылдыойын
Мақсаты: ғарышташарлауқабілетіндамыту.
«Космодром» ағашконструкторынанқұрылыс
Мақсаты: жұппен жұмыс істеу қабілетін дамыту.
«Көршілерді ата» дидактикалық ойыны
Мақсаты: тура жәнекерісанаудыүйрету
Сөздік минимум: ағаш-дерево
	Сюжетті-рөлдікойын: «Ғарышқасаяхат»
Мақсаты: балаларды ойында қолдануға болатын әсерлерменбайытуғажағдайжасау.
«Зымыранды бөліктен жина» дидактикалық ойыны
Мақсаты: балалардыңзымыранныңқұрылымыжәнеоныңмақсатытуралыбілімдерінбекіту
Сөздік минимум:
ғарыш-космос


	Сюжетті-рөлдікойын: «Айғаұшу» 
Мақсаты: ғарыш аппаратын жасайтын адамдардың  кәсібімен таныстыру.
Сөздік минимум:
ай-луна

«Аспандағыжұлдыздардытопта» дидактикалықойыны
Мақсаты: кеңістіктікқатынастардыдамыту.
«Жасғарышкер» сахналау
Мақсаты: балалардыңғарышжәнеғарышкертуралыбілімінжинақтау; ғарышкермамандығынақызығушылығыноятуСөздік минимум:
ай-луна
	«Ғарыш өнімдері» дидактикалықойыны
Мақсаты: ғарышжәнеғарышөнімдерітуралытүсінік беру.
«Алдымен не, соданкейін не» дидактикалықойыны
Мақсаты: балалардыәуекемелерініңтарихыментаныстыру.
Бұрыштардағыбалалардыңеркінәрекеті: шығармашылық, әлеуметтік даму, денсаулық, қарым-қатынасжәнебілім
	«Кітапдүкені» сюжетінойнау
Мақсаты: балалардың атрибуттарды мақсатты түрде пайдаланаотырып, ойынсюжетінұруқабілеттерінбекіту.
Сөздік минимум:
кітап-книга.

«Ғарышқа саяхат» дидактикалық ойыны
Мақсаты: ғарышжәнекүнжүйесітуралыбілімдерінбекітужәнежүйелеу.
«Қарама-қарсыжүгіріс» қимылдыойыны
Мақсаты: жеңілжүгіруқабілетінқалыптастыру

	Балалармен жеке жұмыс  

	Физикалықдағдылар «Менің денем»
Мақсаты: сезіммүшелерінажыратужәнеатауқабілеттерін, олардыңағзадағырөлі, олардықорғаужәнекүтутуралытүсініктерінбекіту.
Софья 
	Қарым-қатынасдағдылары
«Ертегілербойыншасаяхат»
Мақсаты: қарапайымертегілердіойнау, жекекөшірменіжәнеондағыкейіпкерлердіңэмоционалдыбейнесінжеткізуқабілетінбекіту.
Тигран
	Танымдықжәнеинтеллектуалдықдағды «Космодром»
Мақсаты: өзінежақынкеңістіктікбағыттардыанықтауқабілетінбекіту: жоғарғы-төмен, алдыңғы-артқы, оң-солжақ.
Нурислам
	Шығармашылық дағды, «Көктем әуені» зерттеушілік әрекеті
Мақсаты: балалардың музыкалық аспаптарында қарапайым ырғақты ойнау дағдыларын меңгеруді жалғастыру.
Айдар

	«Менің Отаным» әлеуметтік-эмоционалды дағдылар
Мақсаты: қала (село), ​​республика астанасы туралы білімдерін бекіту; балалардың туған жеріне, Отанына деген сүйіспеншілік сезімін ояту
Толғанай

	Серуенге дайындық
	Балалардыңназарынтағамғааудару; тамақтанумәдениетініңдағдыларынтәрбиелеубойыншажекежұмыс.
Біздіңқасығымыз бар. 
Өзіаздапсиқырлы. 
Міне – тәрелке, міне – ас. 
Ондаештеңеқалмайды.

	Серуен
	№2карточка
	№3 карточка
	№4карточка
	№7карточка
	№1  карточка

	
	
	
	
	
	

	Серуеннен оралу

	Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі. Күздің белгілері туралы жұмбақтарды шешу. Серуеннен алған әсерлерімен бөлісу 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	«Біз құммен ойнаймыз» картинасын қарау. 

 «Кімнің заты?» дидактикалық ойын
Мақсаты: балаларды суретті қарастыруға, айналадағы кейіпкерлердің іс-әрекеттерін, олардың түсін атауға үйрету; кейіпкерлер арасындағы қатынасты сипаттау; балалардың құмның қасиеттері туралы түсініктерін нақтылау; (Тіл дамыту, қазақ тілі)

«Ойыншықтар дүкені» 
сюжеттік-рөлдік ойын 
Мақсаты: балалардың тәжірибесін байыту, ойын дағдыларын дамыту; ойындағы балалардың тәуелсіздігі мен шығармашылығын тәрбиелеу.
	«Достарға арналған шар» 
Мақсаты: сопақ пішіндегі заттармен танысуды жалғастыру; бояу дағдыларын дамыту; бір-біріне достық қарым-қатынасты тәрбиелеу.
(Сурет салу, қазақ тілі)

К. Ушинскийдің «Бірге қиын, бөлек көңілсіз» әңгімесін оқу
Мақсаты: балаларда достық пен достар туралы түсінік қалыптастыру; әңгіме аяқталатын сұраққа жауап беруге үйрету; қарапайым тұжырымдарды тұжырымдай білу; ауызекі сөйлеуді дамыту; ұжымдық өзара әрекеттесу дағдыларын тәрбиелеу 
(Көркем әдебиет, қазақ тілі)

	 «Ағаштарға қонаққа бару»
Мақсаты: ағаштардың екі-үш түрін тануға және атауға үйрету; Қарапайым тәжірибелік-эксперименттік дағдыларды дамыту; туған өлкенің өсімдік әлемін қорғауға деген ынтаны тәрбиелеу (Қоршаған әлеммен таныстыру, қазақ тілі)
«Кім көп есте сақтайды» дидактикалық ойыны
Мақсаты: есте сақтау, зейінді дамыту
(Тіл дамыту, қазақ тілі)
«Отпен оинауға болмаиды?»
Мақсаты.Балаларды отпен оинауға болмаитынын түсіндіру жұмысын жүргізу. (Тіл дамыту, қазақ тілі)
	«Икемді шарлар»
Мақсаты: балалардың доппен әр түрлі ойындар туралы және топқа ұқыпты қарау туралы білімдерін бекіту; допты алақанға домалату арқылы форманы беру; балаларда ойын жоспарын дамыту; сүйікті ойыншықтарымен ойнауға деген ынтаны тәрбиелеу 
(Мүсіндеу, қазақ тілі)

Дидактикалық ойын «Не және қалай естіледі».
Мақсаты: музыкалық ойыншықтарды есту арқылы атауға үйрету. (Тіл дамыту, қазақ тілі)
«Көңілді ойыншықтар» шығармашылық минуты
Мақсаты: контурдан шықпай-ақ суреттерді бояуға үйрету
(Тіл дамыту, қазақ тілі)
	«Сыйлықты орау» ойыны 
Мақсаты: «үлкен», «кішкентай», «қалың», «жұқа» түсініктерін қалыптастыру; заттарды мөлшеріне қарай байланыстыруды үйрену
(Математика негіздері, қазақ тілі)

«Лото» үстел ойыны
Мақсаты: жаңа ойынмен таныстыру; ойын ережелерін орындау қабілетін дамыту

Ұлтық ойын:
«Оюлы орамал»сыиқырлы
Мақсаты:сиқырлы орамалдың ішінде кім жасырынып қылған балаланы сипаттап айту
(Тіл дамыту, қазақ тілі)

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-анағакеңес: 
«Баланы өз-өзінеқызметкөрсетугеүйрету».
	Атааналарменбалалардыңкүнделіктітәртібіісәрекетібейімделуітуралыәңгімелесу.
	Ата-аналарменбалаларыныңбүгінгіжетістіктерітуралыәңгімелеу.
	Аналармектебіпедагогикалықүрдіскетарту.
	«Ашықауадабалаларменкөңілдісеруендеу» ата-аналарменәңгімелесу.
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Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:  - Ақмола облысының  білім басқармасы Атбасар ауданы  білім бөлімінің жанындағы  Атбасар қаласының «Қарлығаш» бөбекжайы» МКҚК. 
 Топ: ортаңғы топ «Айгөлек».
Балалардын жасы: -  3 жастағы балалар
 Қандай кезеңге жасалды (апта күндерін, айды, жылды көрсету): 13-17 сәуір аралығында.
Адал Азамат «Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік»
Аптаңың дәйексөзі: «Болашағы зор мамандықтар жоқ, тек болашағы зор мамандар бар»

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі/Понедельник 
13.04.2026
	Сейсенбі / Вторник
14.04.2026
	Сәрсенбі /Среда
15.04.2026
	Бейсенбі /Четверг
16.04.2026
	Жұма / Пятница            
17.04.2026

	Балаларды қабылдау
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасылық дәстүрлер туралы жеке әңгіме, қарым-қатынас ойындары және балаларда жақсы көңіл-күй қалыптастыру. Достықатмосферасынқұру
Сөздік минимум: Сәлеметсізбе - здравствуйте.


	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналарменбалалардыңденсаулықжағдайытуралыәңгімелесу.
«Жәндік тердің шағуы кезіндегіалғашқыкөмек» жаднама

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	Әңгімелесу және суреттерді қарау «Жәндіктер. Қосмекенділер»
Мақсаты: әртүрлі мамандық иелері туралы білімін бекіту.
«Лото. Мамандықтар» үстел үсті ойыны
Мақсаты: балалардың ой-өрісін кеңейту; сөздікті жаңа сөздермен толықтыру; балалардың мамандық туралы білімін нақтылау. (Қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту)
Лото, домино, пазл, Кьюзенер таяқшасы, Дьенеш блогы.
Мақсаты: ойын таңдауда дербестікті дамыту

	 «Бір – көп» дидактикалық ойыны
Мақсаты: зат есімнің көпше түрінде жасалуы. (Математика негіздері, қазақ тілі, тіл дамыту)
«Ол не істеп жатыр, олар не істеп жатыр?» дидактикалық ойыны.
Мақсаты: етістіктің көпше түрін жасау.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту)
«Ара» тыныс алу жаттығулары
Мақсаты: ұзақ сөйлеу дем шығаруды пысықтау. Ж дыбысын автоматтандыру  
(Тіл дамыту)
	 «Кім қалай қозғалады?» дидактикалық ойыны.
Мақсаты: қарсылық білдіретін күрделі сөйлем құрастыру. (Қоршаған әлеммен  таныстыру, құрастыру)
«Болады – болмайды» ауызша жаттығу
Мақсаты: логикалық және грамматикалық конструкцияны түсіну.
«Жәндіктер» саусақ гимнастикасы
Цель: саусақтың ұсақ  моторикасын дамыту. (Дене дамуы)

	 «Кім артық?» ойын жаттығуы.
Мақсаты: есту зейінін дамыту. Күрделі сөйлемнің қолданылуы. (Қоршаған әлеммен таныстыру)
«Сөз таңдау» сөздік жаттығу
Мақсаты: етістік сөздігін жаңарту.
«Балдың пайдасы не?» дидактикалық ойыны.
Мақсаты: ара өндіретін өнім туралы білімдерін бекіту; балдың қасиеті (түсі, дәмі, жабысқақтығы), балшырын жинайтын араның өсімдіктерге тәуелділігі. (Қоршаған әлеммен таныстыру)
«Бал» артикуляциялық гимнастика
Мақсаты: артикуляциялық аппаратты дамыту
	 «Мен білемін» экологиялық доп ойыны
Мақсаты: табиғат объектілерінің (жәндік, жануар, құс, балық, ағаш, гүл) атауларын бекіту.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, қазақ тілі, тіл дамыту, көркем әдебиет)
«Сен қайда тұрасың?» дидактикалық ойыны.
Мақсаты: балалардың әртүрлі жануар, жәндіктің мекендейтін жері туралы білімін бекіту. (Қоршаған әлеммен таныстыру)
Шығармашылық бұрыш: балалардың қалауы бойынша сурет салу, мүсіндеу, жапсыру (Құрастыру)

	Ертеңгілік жаттығу
	Танертенгілік жаттығуларкешені
Кешен № 15


	Таңғы ас
	Жылысумен
Қолдытазалапжуамын, 
Мен сабыналамын
Алақанғажағамын.
Тез жәнеұқыптыжуу, жуынатынбөлмедетәртіпсақтаудағдысынжетілдіру; дәретханағабарғаннанкейінжәнеқажетболғанжағдайдақолдыжууқабілетінбекіту. (Дене дамуы)
Дастархан басындамәденимінез-құлықдағдыларындамыту: ас қасықты, майлықтыдұрыспайдалану; нандыұсақтамау, тамақтыауыздыжауыпшайнау.
Сөздік минимум: Ас дәмді  болсын- приятного аппетита, рахмет- спасибо


	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық (бұдан әрі – ҰІӘ)
	«Сөз – дос» дидактикалық ойыны
Мақсаты: балаларды дыбыс жағынан жақын сөздерді таңдауға үйрету. (Тіл дамыту)

	«Жәндіктер туралы не білеміз» сұрақ-жауап
Мақсаты: балалардың тақырып бойынша білімін тексеру, өз ойын жеткізуге мүмкіндік беру; ойлау, тіл дамыту. (Тіл дамыту, қоршаған әлеммен  таныстыру, музыка, көркем әдебиет, математика негіздері)
	«Өрмекші торда» қалдық материалдан құрастыру.
Мақсаты: қалдық материалдан құрауда дербестікті, шығармашылықты дамыту.
«Нүктелерді біріктір, жұлдызқұрт неге айналатынын тап» суреті
Мақсаты: қол қимылының дәлдігін, қиялын дамыту. (Шығармашылық)

	«Жәндіктер – құстар» дидактикалық ойыны
Мақсаты: тақырыптың маңызды белгілерін бөліп көрсету қабілетін дамыту, жалпылаушы сөздердің мағынасын түсіндіру

	«Еңбекшіл ара» өлеңін оқыту («Өлеңді қолмен айт» әдісі бойынша)
Мақсаты: есте сақтау, моторика, кеңістікте бағдарлау, тіл, ырғақ сезімін дамыту.
«Ненің қанаты екенін тап» үстел үсті ойыны (көбелек, инелік, ара)

	Кестеге сәйкес ҰІӘ 
	Дене тәрбиесі. 
Міндеттері: 
Сызықтан секіру, тұрған орнынан ұзындыққа 40 сантиметр қашықтыққа секіру.
Қ/ойын «Кім тез өтеді»
Мақсаты: Балалардың қимыл қозғалыстарың дамыту.

	Музыка
Тақырыбы: «Музыкалық мозаика»
Сөздік минимум:
Жапырақ- листочек;көктем- весна;
Міндеттері : балаларды түрлі қарқындағы музыканы тыңдауға және музыкалық шығарманы эмоциямен қабылдауға үйрету
	Қазақ тілі:
Тақырыбы: «Жансыз  табиғат»
Міндеттері: Жансыз  табиғат  жайлы жаңа сөздермен  таныстыру, сөздік қорларын молайту.


	Дене тәрбиесі. 
Міндеттері: Допты бір-біріне басынан жоғары (артқа және алға) беру, жан-жаққа (солға- оңға) бұрылу, отыру, қолды алға созып отыру.Қ/ойын «Допты лақтыру» 
Мақсаты: Ойын барысында рөлдерді ойнай білуге уйрету
	Дене тәрбиесі. 
Міндеттері: Қимылды ойындарға қызығушылықты сіңіруді жалғастыру
 Қ/ойын «Кім тыныш өтеді»
Мақсаты: балалардың денсаулыққа,ойынға деген құштарлықтарын дамыту

	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасынды сергіту сәттерін өткізу.

	2-ші таңғы ас

	Балаларғатамақішералдындақолдыжуу, тамақтанукезіндедұрысотыруларынқадағалау, ескертужасау; орындыққасүйенбей, шынтақтыдұрысқойыпотыруларынқатаңқадағалау; тамақішералдындабалалардыңбір-бірінеастыңдәмдіболуынтілеп; тамақтансоңалғысайту. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет)

	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзіқызметкөрсетугедегенұмтылысынқолдау: белгіліреттілікпенкиінугежәнешешінуге, тістітазалауға, ұқыптылыққа, киіміндегіолқылықтардыбайқауға, олардыересектіңкөмегіменнемесеөзбетіншереттеуге, ас ішуқұралдарынорныменқолдануға баулу. (мәдени-гигиеналықдағдылар)

	Серуен 
	№8карточка
	№6карточка
	№7карточка
	№9карточка
	№10 карточка

	Серуеннен оралу

	Баладаөзін-өзікүтугедегенұмтылыстысақтау: белгілібірретпенкиінужәнешешіну, дәлдіктісақтау; қолдысабынменжуудағдысынбекіту.

	Түскі ас               

	Бұл түскі ас уақыты, 
Тамақтанатын уақыт келді.
Әңгіме тоқтайды, 
Ойын тоқтайды.
Гриша мен Маша сұрайды: 
- Бізгекөбірексорпабердеп!
Мақсаты: мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру; тамақтану, жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру
Сөздік минимум: Ас дәмдіболсын- приятного аппетита, рахмет- спасибо


	Күндізгі ұйқы
	Бесікжырынтыңдау (музыка)
	«Көктемкелді» (көркемәдебиет)
	«Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайтуғызу «Кенесарыңыңкөкжорғасы» күйтындау
	«Шалқан»ертегісінтыңдау (аудио)
	«Қоянның   үйі»(көркемәдебиет)

	Ұйқыдан біртіндеп ояту, сауықтыру шаралары
	Оянужаттығу № 15


	Бесін ас
	Беті-қолды жуу керек
Таңертең және кешке,
Мұржа тазалағыштай кірлесе –
Қандай ұят, масқара!
Мәдени-гигиеналық дағдылар: ұқыпты тамақтану, тек қасықпен тамақтану, тамақтану мәдениетін жетілдіру дағдысын бекіту; балаларды қасықты дұрыс ұстауға, тамақты төкпей жеуге және ішуге, мұқият шайнауға үйрету
Сөздік минимум: Ас дәмді болсын- приятного аппетита, рахмет- спасибо.


	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Әңгіме «Өлкеміздің табиғатындағы жәндіктер»
Мақсаты: өлкеміздегі жәндіктер туралы түсінікті кеңейту; жәндік пен адам арасындағы қарым-қатынас туралы түсінікті бекіту. (Тіл дамыту)
Сөздік минимум: табиғат- природа
Даму бұрышында (аймағында) балалардың еркін әрекеті
Мақсаты: әр баланың қызығушылығына көңіл бөлу, сұрақтарға жауап беру, жеке қарым-қатынас жасау.
«Оны қай кезде жасайсың?» дидактикалық ойыны.
Мақсаты: мәдени-гигиеналық дағды мен тәулік бөліктері туралы білімді бекіту
	Презентация «Бұл таңғажайып жәндіктер» АКТ
Мақсаты: балалардың жәндік туралы білімін, сөйлеу және көрнекі есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сөздік минимум: табиғат- природа

«Еңбекшіл ара» өлеңін оқыту («Өлеңді қолмен айт» әдісі бойынша)
Мақсаты: есте сақтау, моторика, кеңістікте бағдарлау, сөйлеу, ырғақ сезімін дамыту
	«Дымбілместі Ара кафесіне шақырайық» сюжетті-рөлдік ойыны
Мақсаты: балалар әрекетінің әртүрлі түрлерінде балалардың бір-бірімен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау.
(Қоршаған әлеммен  таныстыру, тіл дамыту, математика негіздері)
К. Чуковскийдің «Цокотуха шыбын» шығармасын оқу.
Мақсаты: жұмысты талқылау, сурет қарау. (Көркем әдебиет)
«Ғажайып дорба» дидактикалық ойыны
Мақсаты: жәндіктерді қолмен түрту арқылы тану.
(Музыка, қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту, қазақ тілі)
Сөздік минимум: табиғат- природа
	Жәндік, қосмекенді туралы шағын әңгіме
Мақсаты: жәндіктер мен қосмекенді туралы білімді бекіту; жанды және жансыз табиғатқа қызығушылықтың көрінісі.
(Тіл дамыту, көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру, қазақ тілі)
Сөздік минимум: табиғат- природа

«Суретшінің қатесін тап» ойын жаттығуы
Мақсаты: суретте барлығы араласып кеткен, барлық қатені табу керек. (Шығармашылық, тіл дамыту)
	«Ертеде ара өмір сүріпті», «Цокотуха шыбын» танымдық сипаттағы фильм көру.
Мақсаты: достыққа, қиын кезде көмектесуге, сүйіспеншілікке, түсіністікке тәрбиелеу.
(Математика негіздері, қазақ тілі, тіл дамыту, қоршаған әлеммен таныстыру)
«Бір сөз айт» дидактикалық ойыны
Мақсаты: тақырып бойынша пәндік сөздікті белсендіру; зейінін, есте сақтауын, жүйелі тіл дамыту. 
(Тіл дамыту, көркем әдебиет)

	Балалармен жеке жұмыс  

	Физикалық дағды «Лақтыру»
Мақсаты: заттарды оң және сол қолмен қашықтыққа (2,5–5 м қашықтықта), көлденең нысанаға екі қолмен төменнен лақтыру.
Айзере 

	Қарым-қатынас дағдылары «Жәндіктер»
Мақсаты: сөздерді жыныс, сан, жағдай бойынша үйлестіре білуге ​​үйретуді жалғастыру. 
Софья 
	Танымдық және интеллектуалдық дағдылар «Жолдар»
Мақсаты: ұзындығы, ұзын-қысқа, бірдей, кең-тар ені бойынша салыстыру нәтижелерін салыстыру. 
Тигран
	Шығармашылық дағды, зерттеушілік әрекеттер.
«Араға арналған ұя»
Мақсаты: қарапайым схема мен үлгі бойынша құрылысты өз бетінше салуға мүмкіндік беру.
Нурислам 
	«Табиғат» әлеуметтік-эмоционалдық дағды
Мақсаты: жанды және жансыз табиғат туралы білімдерін толықтыру.
Толғанай

	Серуенге дайындық
	Киінуге шықпас бұрын жағымды атмосфера құру. Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын дамытуды, тәртіпсіздіктерді өз бетінше жоюды, бір-біріне көмектесуді және жолдастарынан көмек сұрауды жалғастыру; балаларды киімге күтім жасауға үйрету; ұқыптылық пен дәлдікке тәрбиелеу

	Серуен
	№8 карточка
	№6карточка
	№7карточка
	№9карточка
	№10карточка

	Серуеннен оралу

	Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі. Күздің белгілері туралы жұмбақтарды шешу. Серуеннен алған әсерлерімен бөлісу 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	«Достарға арналған шар» 
Мақсаты: сопақ пішіндегі заттармен танысуды жалғастыру; бояу дағдыларын дамыту; бір-біріне достық қарым-қатынасты тәрбиелеу.
(Сурет салу, қазақ тілі)


	 Дидактикалық ойын «От доспа әле жау?»
Мақсаты.Балаларды отпен оинауға болмаитынын түсіндіру жұмысын жүргізу. (Тіл дамыту, қазақ тілі)
	Дидактикалық ойын «Не және қалай естіледі».
Мақсаты: музыкалық ойыншықтарды есту арқылы атауға үйрету. (Тіл дамыту, қазақ тілі)
«Көңілді ойыншықтар» шығармашылық минуты
Мақсаты: контурдан шықпай-ақ суреттерді бояуға үйрету
(Тіл дамыту, қазақ тілі)
	«Лото» үстел ойыны
Мақсаты: жаңа ойынмен таныстыру; ойын ережелерін орындау қабілетін дамыту

Ұлтық ойын:
«Асық ату»
Мақсаты:сиқырлы орамалдың ішінде кім жасырынып қылған балаланы сипаттап айту
(Тіл дамыту, қазақ тілі)
	 «Кімнің заты?» дидактикалық ойын
Мақсаты: балаларды суретті қарастыруға, айналадағы кейіпкерлердің іс-әрекеттерін, олардың түсін атауға үйрету; кейіпкерлер арасындағы қатынасты сипаттау; балалардың құмның қасиеттері туралы түсініктерін нақтылау; (Тіл дамыту, қазақ тілі)



	Балалардың үйге қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме.
	 «Балалармен табиғатқа» ата-аналарменәңгімелесу
	Ата-аналармен демалыс күндері шкафтардан балалардың заттарын алу қажеттілігі туралы әңгімелесу.
	Аналар мектебі әңгімелесу: "Баланың бос уақытын тиімді пайдалану".
	«Ауа-райына қарай киінеміз» әңгімелесу.
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Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:  - Ақмола облысының  білім басқармасы Атбасар ауданы  білім бөлімінің жанындағы  Атбасар қаласының «Қарлығаш» бөбекжайы» МКҚК. 
 Топ: ортаңғы топ «Айгөлек».
Балалардын жасы: -  3 жастағы балалар
 Қандай кезеңге жасалды (апта күндерін, айды, жылды көрсету): 20-24 сәуір аралығында.
«Адал Азамат»  «Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік»
 Аптаңың дәйексөзі: «Білікті білім жинап кәсіп етер, білімнің дәмін татып өсіп өнер»

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі/Понедельник 
20.04.2026
	Сейсенбі / Вторник
21.04.2026
	Сәрсенбі /Среда
22.04.2026
	Бейсенбі /Четверг
23.04.2026
	Жұма / Пятница            
24.04.2026

	Балаларды қабылдау
	Тәрбиеші мен балалардың қарым-қатынасы: қарым-қатынас жасау және балалардың жақсы көңіл-күйін қалыптастыруға арналған ойындар. Достық атмосферасын құру, балаларды аулада қарсы алу.
Салттық-сәлемдесу «Қайырлы таң». Педагог балаларды қол ұстасып: «Қайырлы таң!» деп – сыбырлап, есінеп, қалыпты дауыспен, айқайлап деп айтуға шақырады
Сөздік минимум:Сәлеметсізбе - Здравствуйте

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналармен балалардың денсаулық жағдайы туралы әңгімелесу.
Ата-аналарға арналған кеңес «Отбасындағы үлкендер мен балалардың арасындағы достық қарым-қатынас – баланың бойындағы жағымды қасиеттерді тәрбиелеудің негізі»

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	 «Біз - бір топпыз»
Мақсаты: бір-бірімен достық қарым-қатынасқа, өзара көмекке, ұстазға құрметпен қарауға тәрбиелеу; қарым-қатынаста жылы сөздерді қолдана білу. (Қоршаған әлеммен таныстыру)
Сөздік минимум: дос- друг
Дидактикалық ойын «Досыңды еркелетіп айт»
Мақсаты: сөйлеу әрекетін дамыту, бір-біріне мейірімділікпен қарау; бір-бірімен қарым-қатынас жасаудан қуанышты көңіл-күй тудыру. (Тіл дамыту)
«Досыма сыйлық» шығармашылық бұрышы
Мақсаты: еңбек нәтижесіне құрметпен қарауды, бір-біріне көмектесуге деген ұмтылысты сақтауды тәрбиелеу. (Шығармашылық) 
Сөздік минимум: дос- друг

	Балалармен әңгімелесу
Балабақшадағы достық және достар туралы
Мақсаты: балалардың достық, кіммен және неге дос екендігі туралы түсініктерін анықтау.
Сөздік минимум: дос- друг
«Біз неге сенеміз» доп ойыны
Мақсаты: балаларды өмірлік ұстанымдарға, мейірімділікке, сүйіспеншілікке тәрбиелеу.
«Топ бөлмесіне саяхат» дидактикалық ойыны
Мақсаты: геометриялық пішіндерді бекіту, заттарды ені мен ұзындығы бойынша көзбен салыстыру. (Қоршаған әлеммен таныстыру, дене тәрбиесі, математика негіздері) 

	«Келіңдер, ешқашан ұрсыспайық!» әңгімелесу
Мақсаты: балалардың «жақсылық», «жамандық», «ізгі ниет» ұғымдары туралы түсініктерін, олардың адам өміріндегі маңызын түсіндіру; басқалардың іс-әрекетін бағалау қабілетін дамыту. (Көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру)
Сөздік минимум: дос- друг


	 «Досыңның көңіл-күйін тап» ойыны
Мақсаты: құрбыларымен жақсы көңіл-күймен бөлісуге деген құштарлықты тәрбиелеу; мимика арқылы көңіл-күйді болжау қабілетін қалыптастыру.
Сөздік минимум: дос- друг

«Ертегі кейіпкерлерінің жақсы істерінің тізбегі» дидактикалық ойыны. (Көркем әдебиет, тіл дамыту)
Табиғат бұрышында жұмыс: күнтізбеде ауа-райын, күннің күнін белгілеу, аквариумдағы балықтарды тамақтандыру. (Қоршаған әлеммен таныстыру)

	 «Аюға сәлем беруге үйретейік» жаттығуы
Мақсаты: кездескен кезде амандасу, қоштасуда қоштасуды үйрету. (Қоршаған әлеммен таныстыру)
В.Воскобович «Геоконт» ойыны. (Шығармашылық)
«Бізге қымбатты қонақтар келді» жаттығуы
Мақсаты: балаларды қонақтарды қарсы алуға, амандасуға, сыпайы болуға, топқа шақыруға, отыруды ұсынуға үйрету. (Тіл дамыту) 
Даму бұрышында балалардың таңдауымен дербес іс-әрекеттері.

	Ертеңгілік жаттығу
	Танертенгілік жаттығулар кешені
Кешен № 16


	Таңғы ас
	Үлкен кастрөлге
Славаға ботқа пісірдік,
Шүберекпен жауып қойып
Күтіп жатырмыз,
Слава бірінші келеді ме?
Мақсаты: дастархан басында мәдениетті мінез-құлық дағдысын қалыптастыруды жалғастыру: ас қасықты, майлықты дұрыс пайдалану; нанды үгітпеу
Сөздік минимум: Ас дәмді болсын –Приятного аппетита,рахмет-спасибо

	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық (бұдан әрі – ҰІӘ)
	«Білімді балалар өздерін қалай ұстайды» әңгімелесу
Мақсаты: іс-әрекетті бағалау қабілетін бекіту.
А. Барто «Всё на всех» өлеңін оқу. (Тіл дамыту, көркем әдебиет)

	«Лото» дидактикалық ойыны
Мақсаты: балаларға нысандарды пішініне қарай топтастыруға, үлгімен заттың ұқсастықтары мен айырмашылықтарын анықтауға жаттықтыру.
«Қиылған суреттер» тақта ойыны
Мақсаты: бөлшектен бүтін жасауды үйрету; бөліктерде тұтас бейнені көру қабілетін қалыптастыру. (Тіл дамыту, қоршаған әлеммен таныстыру, музыка, көркем әдебиет, математика негіздері) 
	«Көңіл-күй калейдоскопы» ұжымдық коллаж.
Мақсаты: балалармен көңіл-күй тақтасын жасау, оған бала анасымен бірге таңертең балабақшаға келе жатқанда өз көңіл-күйіне сәйкес шеңберді орналастырады. Шеңбердің түсі баланың көңіл-күйін білдіреді. (Шығармашылық, тіл дамыту)

	Балаларға мұрынмен тыныс алуын жақсартуға арналған жаттығуларды үйрету
Мақсаты: жоғарғы тыныс жолдарында қан айналымын арттыратын, дененің суыққа, инфекцияларға төзімділігін арттыратын жаттығуларды орындауға үйрету.
Е. Мошковскаяның «Менің тамаша мұрыным» өлеңін оқу. (Дене дамуы, көркем әдебиет, тіл дамыту)

	«Ойыншықтарда қоныс той» ойынын құрастыру
Мақсаты: құрдасымен диалогқа түсу қабілетін қалыптастыруды жалғастыру. (Қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту)

	Кестеге сәйкес ҰІӘ 
	Дене тәрбиесі. 
Міндеттері: Жан-жаққа баяу айналу қабілетіне баулу.

"Кенгуру" қимылды ойыны.
Мақсаты: Межеге дейін екі аяқты қосып секіріп баруды үйрету.          





	Музыка
Тақырыбы: «Домбыра сыр шертеді»
Сөздік минимум:
Дос- друг;отбасы- семья;
Міндететтері: балаларды әлемдік классикалық композитор В. Моцарттың шығармасын тереңірек түсініп, соңына дейін тыңдап, қабылдай білуге және шығарманың бөлімдерін ажырата білуге үйрету
	Қазақ тілі: Тақырыбы: «Көліктер»
Міндеттері: Көлік тақырыбына  байланысты  жаңасөздермен  таныстыру, сөздік қорларын молайту 


	 Дене тәрбиесі. 
Міндеттері: 
Бір-бірінен 10 сантиметр қашықтықта орналасқан тақтайшалардың, қырлы тақтайдың бойымен жүру.

Қимыл ойын:                  «Допты ұста»
Мақсаты: балаларды ұшып бара жатып, секіре отырып, допты ұстауға үйрету. Ептілік, қозғалыс жылдамдығы, төзімділік дамыту.           

	Дене тәрбиесі. 
Міндеттері: Қарқынды өзгертіп жүгіру қаабілетін жетілдіру.
Қимылды ойын:«Доп жүргізушіге»
 Мақсаты: Допты екі қолмен кеудеден лақтыру. Көзді, қол моторикасын, жылдамдықты, лақтыру дәлдігін дамыту.

	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасынды сергіту сәттерін өткізу.

	2-ші таңғы ас

	Балаларға тамақ ішер алдында қолды жуу, тамақтану кезінде дұрыс отыруларын қадағалау, ескерту жасау; орындыққа сүйенбей, шынтақты дұрыс қойып отыруларын қатаң қадағалау; тамақ ішер алдында балалардың бір-біріне астың дәмді болуын тілеп; тамақтан соң алғыс айту. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Серуенге дайындық
	Киіну: реттілік, серуенге шығу
Мақсаты: балалардың сыртқы келбетін бақылау қабілетін қалыптастыруды жалғастыру

	Серуен 
	№5карточка
	№7 карточка
	№3карточка
	№1карточка
	№4карточка

	Серуеннен оралу

	Мен бәтеңкемді күн сайын
 Тазалалаймын шөткемен.
Костюмімнен шаңды да
Қағуға жалқауланбаймын.
(Көркем әдебиет)
Мақсаты: дағдыларды бекіту: сабынды дұрыс қолдану, қолды, бетті жуу, жуғаннан кейін қолды кептіру, орамалын орнына ілу.

	Түскі ас               

	Енді қасыққа саламыз
Қырыққабат, картопты – 
Сосын жасырамыз!
Енді тауып көр!
Қасықта көрінбейді
Тәрелкеде де жоқ – қараңыз!
Мақсаты: мәдени-гигиеналық дағдыны жетілдіру, тамақтану, жуыну кезіндегі қарапайым мінез-құлық дағдысын қалыптастыру.
Сөздік минимум: Ас дәмді болсын –приятного аппетита,рахмет-спасибо.

	Күндізгі ұйқы
	Гигиена процедурасы. Ұйқыны ұйымдастыруға жағдай жасау.
	«Тәтті ұйқы» бесік жырын тыңдау (музыка)
	«Бесік жырын» тыңдату
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі.
	балаларды ұйықтату «Қалмақтың қара жорғасы» күй тындау


	Ұйқыдан біртіндеп ояту, сауықтыру шаралары
	Ояну жаттығу № 16


	Бесін ас
	Ұқыпты жуыну дағдыларын тәрбиелеу. (Мәдени-гигиеналық дағды)
Ал, қанекей, тамақтану ережесін еске түсіреміз!
Сөздік минимум:Ас дәмді болсын-приятного аппетита,рахмет-спасибо

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Әжемнін ертегілері
«Бауырсақ» ертегінің кейіпкерлерін суретін салу
Мақсаты: Балаларды суреттерді қылқаламмен, қаламмен бояуға үйрету
«Сиқыршылар» сюжетті-рөлдік ойын
Мақсаты: балаларды сезімталдыққа, басқаларға қамқорлық пен көңіл бөлуге ұмтылуға тәрбиелеу.
Ойын материалы: қарындаш, қағаз, картон, ермексаз, т.б.
Ертегіоқу. «Мейірімдісиқыршы» этикалықәңгіме. Сыйлықжасау. Таңдаубойыншашығармашылықәрекет (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, қоршаған әлеммен таныстыру)
	 «Қалпақ салоны»
Мақсаты: балалардыңтігінстудиясындажұмысістеутуралыбілімдерінкеңейтужәнебекіту; әрбірзаттыжасауғакөпеңбекжұмсалатынытуралыбастапқыойдықалыптастыру. (Тілдамыту, қоршағанәлеммен танысу)
Экологиялық қызметі
Дидактикалықойын «Қайқұсартық?»
Мақсаты:Балаларды суретке қарап,оларды топтастыруғаүйрету. Құстаржекежәнежалпыаттарынайтқызу. Оларды қорғауға,қамқоршы болуғатәрбиелеу. 
Сөздік минимум
Құс-птица


	Әжемнін ертегілері
 Үстел театры
«Маша мен 3 аю»
Мақсаты: ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.

«Сән үйі» сюжетті-рөлдік ойыны
Мақсаты: балалардың тігін студиясында жұмыс істеу туралы білімдерін байыту; әрбір затты жасауға көп еңбек жұмсалатыны туралы бастапқы ойды қалыптастыру. (Қоршаған әлеммен таныстыру)
Үстел ойыны «Жұптастырылған суреттер»
Мақсаты: суреттерде бейнеленген заттарды салыстыру, ұқсастықтарды табу және бірдей бейнелерді таңдау қабілеттерін бекіту; ойын ережесін сақтай білу қабілеттерін дамыту. 
(Қоршаған әлеммен таныстыру,қазақ тілі, математика негіздері)


	«Дәріхана» сюжетті-рөлдік ойыны
Мақсаты: балалардың фармацевт мамандығына қызығушылығын ояту; науқасқа сезімталдық, ілтипатпен қарауға, мейірімділікке, жауап беруге, қарым-қатынас мәдениетіне тәрбиелеу.
(Қоршаған әлеммен таныстыру)
Жол қозғалысы ережелеріне арналған ойындар
Мақсаты: Жолда қауіпсіз жүріс-тұрыс дағдыларын дамытуды жалғастыру. Балалардың жол элементтері туралы білімдерін нақтылау (жол жолы, жаяу жүргіншілер өткелі, тротуар, велосипедтерге арналған жол

	«Анасы мен қызы» сюжетті-рөлдік ойыны
Мақсаты: балаларды отбасылық қарым-қатынасты жаңғыртуға және оны шығармашылықпен түсіндіруге ынталандыру; үй шаруасының кең ауқымын енгізу; үлкендердің іс-әрекетінің адамгершілік мәнін ашу; өзара түсіністік, басқаға қамқорлық сезімін тәрбиелеу.
Еңбек қызметі: бөлме өсімдіктерін суару, бұрыштағы бөлме өсімдіктерін күту.
(Дене дамуы, қоршаған әлеммен таныстыру)
Дидактикалық ойыны
«Меніңмекен-жайым» 
Мақсаты: қауіпсізүймекенжайы, тегі, аты, әкесініңат

.

	Балалармен жеке жұмыс  

	Физикалық  дағды
Қимыл дамуы
Мақсаты: бір шеңберден екінші шеңберге секіру дағдысын бекіту.
Толғанай
	Коммуникативті дағды
«Бақа ханшайым» ертегісі бойынша АКТ  интерактивті ойын.
Мақсаты: балалардың ертегі мазмұны туралы білімін бекіту; байланыстырып сөйлеу, ой қорыту дағдысын дамыту.
Нурислам 
	Танымдық және интеллектуалды дағдыларды «Бұл неге ұқсайды?»
Мақсаты: геометриялық пішіндердің атауларын қайталау
Софья
	Шығармашылық дағдылар, зерттеушілік іс-әрекет «Шу немесе музыка?».
Мақсаты: музыкалық және шулы дыбыстарды ажырата білуге ​​үйрету. 
Айдар
	Әлеуметтік-эмоционалдық дағды
«Пайдалы және зиянды өнімдер»
Мақсаты: өнімдерді ажырата білуге ​​жаттықтыру, өз денсаулығын күту қажеттілігін қалыптастыру
Айзере

	Серуенге дайындық
	Жабысқақ бекіткіштерін ашу және бекіту мүмкіндігін күшейту.
Бекіткіштің басқа түрлерін қолдануға жаттықтыру.
Киінетін бөлмеде өзін-өзі ұстау ережелерін сақтауға үйретуді жалғастыру.

	Серуен
	№2карточка
	№3 карточка
	№4карточка
	№7карточка
	№1 карточка

	Серуеннен оралу

	Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Ұлттық ойындар
Ғажайып сырмақ
Мақсаты:Балалар сырмақтағы ойыншықтарды қолмен сезе отырып тілін жатықтыру.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, қазақ 
тілі)

Сөздік минимум
Балабақша- детский сад


	Сюжетті рөлді ойындар  «Дүкенге барамыз» 
Мақсаты: Балаларды нақты заттарды әр-түрлі белгілерін, түсін, пішінің, үлкен-кішісіне қарай салыстыруға үйрету. Дүкенші мамандығына деген құрмет пен қызығушылығын дамыту. 
(Қоршаған әлеммен таныстыру, қазқ тілі)

	«Ойыншықты сипатта» дидактикалық ойыны
Мақсаты: сөйлеудің грамматикалық құрылысын дамыту, негізгі белгілерді ажырата білу және атай білу, ойыншықтарды қазақ тілінде атай білу.
Сөздік минимум
Отбасы- семья
	«Жұмбақтарды тап» дидактикалық ойыны
Мақсаты: жұмбақтарды шешуге, заттардың белгілерін анықтауға үйрету
	«Құрылыс» ойыны
Мақсаты: ойынның әрекетін алдын-ала айту, сюжетті дамыту, қажетті атрибуттарды қосу.
(Математика негіздері, қазақ тілі)

«Допты домалату» жылжымалы ойыны
Мақсаты: допты қақпаға айналдыру қабілетін дамыту.
Сөздік минимум
Доп-мяч.

	Балалардың үйге қайтуы
	«Ашық ауада балалармен көңілді серуендеу» ата-аналармен әңгімелесу.

	Ата аналармен балалардың күнделікті тәртібі іс әрекеті бейімделуі туралы әңгімелесу.
	Ата-аналар арасында педагогикалық білімді тарату, ата-аналарға бала тәрбиесі мен білім беруде теориялық көмек көрсету.
	Аналар мектебі педагогикалық үрдіскетарту.

	«Ашық ауада балалармен көңілді серуендеу» ата-аналармен әңгімелесу.
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Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:  - Ақмола облысының  білім басқармасы Атбасар ауданы  білім бөлімінің жанындағы  Атбасар қаласының «Қарлығаш» бөбекжайы» МКҚК. 
 Топ: ортаңғы топ «Айгөлек».
Балалардын жасы: -  3 жастағы балалар
 Қандай кезеңге жасалды (апта күндерін, айды, жылды көрсету): 27.04- 30.04 сәуір аралығында.
«Адал Азамат»  «Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік»
 Аптаңың дәйексөзі:Білікті білім жинап кәсіп етер, білімнің дәмін татып өсіп өнер»

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі/Понедельник 
27.04.2026
	Сейсенбі / Вторник
28.04.2026
	Сәрсенбі /Среда
29.04.2026
	Бейсенбі /Четверг
30.04.2026

	Жұма / Пятница            
01.05.2026

	Балаларды қабылдау
	Тәрбиеші мен балалардың қарым-қатынасы: қарым-қатынас жасау және балалардың жақсы көңіл-күйін қалыптастыруға арналған ойындар. Достық атмосферасын құру, балаларды аулада қарсы алу.
Балалардың назарын бүгін Дымбілместің қонаққа келгеніне аударыңыз. Бірақ ол сондай мақтаншақ, ол жұмбақты бәрінен тез шешетінін айтады. (Балаларды жәндіктер туралы жұмбақтарды еске түсіріп, Дымбілместен сұрауды ұсынамын, «қате айтады», балалар түзетеді.) «Масаұшты» аз қимылдыойыны
Сөздік минимум: Сәлеметсізбе- здравствуйте.

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналарменбалалардыңденсаулықжағдайытуралыәңгімелесу.
«Жәндіктердіңшағуыкезіндегіалғашқыкөмек» жарнама.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы» 
 «Теңге алу»
Мақсаты:ұлтық ойын арқылы татулыққа адамгершілікке баулу.
(қазақ тілі)
«Орман тұрғындарына саяхат» ойын жағдайы
Мақсаты: мектеп жасына дейінгі балаларда экологиялық білім мен түсініктерді қалыптастыру (қоршаған әлеммен таныстыру, музыка, қазақ  тілі)
Сөздік минимум: жабайы жануарлар-дикие животные, орман- лес

	 «Бір – көп» дидактикалық ойыны
Мақсаты: зат есімнің көпше түрінде жасалуы. (Математика негіздері,тіл дамыту)
«Ол не істеп жатыр, олар не істеп жатыр?» дидактикалық ойыны.
Мақсаты: етістіктің көпше түрін жасау.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту)

	«Табиғат құбылыстары» 
Мақсаты: балалардың «жаңбыр-бұршақ» табиғи құбылысы туралы білімдерін кеңейту; шығармашылық қабілеттерін дамыту, композиция жасау; күзгі табиғат құбылысына қызығушылық тудыру.
(Танымдық, коммуникативтік, шығармашылық дағдылар)
«Ара» тыныс алу жаттығулары
Мақсаты: ұзақ сөйлеу дем шығаруды пысықтау. Ж дыбысын автоматтандыру  (Тіл дамыту)
	Дидактикалық ойындар: «Үйшікте кім тұрады», «Аңдар не жейді» 
Мақсаты: көрнекі есте сақтауды, ойлауды, зейінді дамыту; жабайы жануарлар туралы білімді бекіту; табандылыққа, тәуелсіздікке тәрбиелеу (математика негіздері, тіл дамыту, қоршаған әлеммен таныстыру,қазақ тілі)
Сөздік минимум: андар-  звери
Табиғаттағы жұмыс: өсімдіктерді суару
Мақсаты: бөлме өсімдіктері туралы түсініктерді кеңейту; бөлме өсімдіктерімен таныстыру; сабақты, гүлді, жапырақты көрсету және атау дағдысын дамыту; өсімдіктерге дұрыс күтім жасауды үйрету; 

	

	Ертеңгілік жаттығу
	Танертенгілік жаттығулар кешені
Кешен № 16


	Таңғы ас
	Кім ұқыпты тамақтанады,
Қарау әрқашан жағымды.
Біз әрқашан әдемі тамақтанамыз,
Содан кейін бәріне «рахмет» айтамыз
Мақсаты: балалардың сыпайы сөздер туралы білімдерін бекіту, ересектер мен құрдастарына алғыс айту
Сөздік минимум: Ас болсын – Приятного аппетита, рахмет –спасибо.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық (бұдан әрі – ҰІӘ)
	«Сөз – дос» дидактикалық ойыны
Мақсаты: балаларды дыбыс жағынан жақын сөздерді таңдауға үйрету. (Тіл дамыту)

	«Жәндіктер туралы не білеміз» сұрақ-жауап
Мақсаты: балалардыңтақырыпбойыншабілімінтексеру, өзойынжеткізугемүмкіндік беру; ойлау, сөйлеужылдамдығындамыту. (Тіл  дамыту, қоршаған әлеммен таныстыру, музыка, көркем әдебиет, математика негіздері)

	Ойын алаңын ұйымдастыру
«Кім артық?» ойын жаттығуы.
Мақсаты: есту зейінін дамыту. Күрделі сөйлемнің қолданылуы. (Қоршаған әлеммен таныстыру)
«Сөз таңдау» сөздік 
	Балаларға мұрынмен тыныс алуын жақсартуға арналған жаттығуларды үйрету
Мақсаты: жоғарғы тыныс жолдарында қан айналымын арттыратын, дененің суыққа, инфекцияларға төзімділігін арттыратын жаттығуларды орындауға үйрету.
Е. Мошковскаяның «Менің тамаша мұрыным» өлеңін оқу. (Дене дамуы, көркем әдебиет, тіл дамыту)

	

	Кестеге сәйкес ҰІӘ 
	Дене тәрбиесі. 

Міндеттері: Аяқтарын алшақ қойып, отырып, 1,5–2 метр қашықтықтан допты бір-біріне, заттардың арасымен, қақпаға домалату. Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу.


	Музыка
Тақырыбы: «Домбыра сыр шертеді»
Сөздік минимум:
Дос- друг;отбасы- семья;
Міндететтері: балаларды әлемдік классикалық композитор В. Моцарттың шығармасын тереңірек түсініп, соңына дейін тыңдап, қабылдай білуге және шығарманың бөлімдерін ажырата білуге үйрету

	Қазақ тілі: 
Тақырыбы: «Түстер»
Міндеттері: Балаларға түс атауларын үйрету. 
Бояу арқылы түс атауларын есте сақтауға қызығушылығын арттыру. 

"Кім тез жүгіреді?" қимылды ойыны.
Мақсаты Бір қатарда еркін жүгіруді үйрету.


	 Дене тәрбиесі. 
Міндеттері: Сызықтан секіру, тұрған орнынан ұзындыққа 40 сантиметр қашықтыққа секіру. 
Қимылды ойын:«Доп жүргізушіге» 
Мақсаты: Көзді, қол моторикасын, жылдамдықты, лақтыру дәлдігін дамыту.
	


	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасынды сергіту сәттерін өткізу.

	2-ші таңғы ас

	Балаларға тамақ ішер алдында қолды жуу, тамақтану кезінде дұрыс отыруларын қадағалау, ескерту жасау; орындыққа сүйенбей, шынтақты дұрыс қойып отыруларын қатаң қадағалау; тамақ ішер алдында балалардың бір-біріне астың дәмді болуын тілеп; тамақтан соң алғыс айту. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Серуенге дайындық
	Киіну: реттілік, серуенге шығу.
Мақсаты: баланың өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген құштарлығын қолдау: белгілі бір ретпен киіну және шешіну, ұқыпты болу, киімдегі ұқыптылықты аңғару.

	Серуен 
	№1 карточка
	№3 карточка
	
	№6 карточка
	№7карточка

	Серуеннен оралу

	Баланың өзіне-өзі қызмет етуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі бір ретпен киіну және шешіну, ұқыпты болу.
Қолды сабынмен жуу әдетін күшейту.
Үнемі жуыну керек
Таңертең, кешке, түсте де
Тамақтанар алдында
Ұйқыдан соң, ұйықтарда.
(Көркемәдебиет, денедамуы)

	Түскі ас               

	Тили-сағат, тили-сағат, түскі ас қазір бізде. 
Анам үшін бір қасық жейміз.
Әкем үшін бір қасық, 
Күшік пен мысық үшін 
бір қасық жейміз, 
Торғай терезені қағып:
«Маған да беріңдер…» дейді.
Міне, түскі ас та бітті.
Мақсаты: мәдени-гигиеналық дағдыны жетілдіру, тамақтану, жуыну кезіндегі қарапайым мінез-құлық дағдысын қалыптастыру
Сөздік минимум: Ас дәмді болсын- Приятного аппетита,рахмет-спасибо.

	Күндізгі ұйқы
	«Жатын бөлме тыныштықты жақсы көреді» 
Мақсаты: балалардың тыныш ұйқысы үшін қолайлы жағдай жасау.
	«Ел айрылған»күйтындау
	Музыкалық шығарманы тындау
«Аю мен піл де ұйықтайды»
	«Түлкі мен қоян» ертегісін оқу (көркем әдебиет)
	

	Ұйқыдан біртіндеп ояту, сауықтыру шаралары
	Ояну жаттығу № 16


	Бесін ас
	Түстен кейінгі ас уақыты келді, 
Балалар үстелге отырды.
Бәрі жақсы болуы үшін 
Тамақтану ережесін сақта:
Аяқты тарсылдатпаймыз,
Тып-тыныш отырамыз
(Көркем әдебиет, дене дамуы)
Мақсаты: тазалық пен ұқыптылыққа деген қажеттілікті тәрбиелеу; жеке сүлгіні дұрыс қолдануды үйрету; дербестікке, қолды дұрыс және мұқият жууға тәрбиелеу.
Сөздік минимум: Ас дәмді болсын-Приятного аппетита,рахмет-спасибо

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	ЖЖЕ
«Кесілген белгілер»
Мақсаты:Жол белгілерін ажырату қабілетін дамыту, жол белгілерінің атауын бекіту; балалардың логикалық ойлау қабілетін дамыту, көз мөлшері.
Әңгіме
«Өлкеміздің табиғатындағы жәндіктер» 
Мақсаты: өлкеміздегі жәндіктер туралы түсінікті кеңейту; жәндік пен адам арасындағы қарым-қатынас туралы түсінікті бекіту. (Тіл дамыту)
 Даму бұрышында (аймағында) балалардың еркін әрекеті                           Мақсаты: әр баланың қызығушылығына көңіл бөлу, сұрақтарға жауап беру, жеке қарым-қатынас жасау.
«Оны қайкездежасайсың?» дидактикалықойыны.
Мақсаты: мәдени-гигиеналықдағды мен тәулікбөліктерітуралыбілімдібекіту
Сөздік минимум:
табиғат-природа
	«Еңбекшіл ара» өлеңін оқыту 
(«Өлеңді қолмен айт» әдісі бойынша)
Мақсаты: есте сақтау, моторика, кеңістікте бағдарлау, сөйлеу, ырғақ сезімін дамыту.   Дидактикалық ойын«Бауырсақ»
Мақсаты: пішінді, шаманы және көзді қабылдауды дамыту (математика негіздері, қолдану)
«Шаштараз» сюжетті- рөлдік ойыны
Мақсаты: балаларды шаштараз мамандығымен таныстыру; қарым-қатынас мәдениетін тәрбиелеу; балалардың сөздік қорын кеңейту.
Балалардың қызығушылығы бойынша ойын.
Сөздік минимум: 
Шаштараз-парикмахерская                                          
	«Қауіпсіздік ережелері
«Өзің туралы негізгі ақпаратты есте сақьаймыз»
Мақсаты: балаларға төтенше жағдайда ақпаратты бере алуы үшін үй мекенжайы мен ата-анасының телефон нөмірлерін есте сақтауды және дұрыс айтуды үйрету.
Қазақстан шаңырағы астында» сюжеттік-рөлдік ойыны
Мақсаты: әңгіме, әдеби шығарма, мультфильм, сурет көруден алынған білім негізінде ойынды ұйымдастыру, екі ұлттық мәдениеттің: қазақ және орыс өміріндегі әртүрлі оқиғаларды біріктіру; ойынға деген қызығушылық пен ұмтылысты тәрбиелеу, ойынды логикалық қорытындыға келтіру.
Ұлтық ойын:
«Тақия тастамақ» қимылды ойын
Мақсаты: балалардың ұлттық ойындарға деген қызығушылығын ояту.
(Дене дамуы)
	

	«Сиқырлы доп» квест ойыны
Мақсаты: ертегі мазмұнын эмоционалды қабылдауға, ертегіге әдеби жанр ретінде қызығушылыққа, достыққа, көмекке келуге деген ұмтылысқа тәрбиелеу. (Көркем әдебиет, тіл дамыту, математика негіздері)
«Бір және көп» дидактикалық ойыны
Мақсаты: балаларға заттардың көп және бір екенін анықтауға, сөздерді түсінуге үйрету, (үлкен-кішкентай, бір-көп); осы сөздерді қайталау. (Математика негіздері)

«Айболитте қонақта» сюжетті-рөлдік ойыны
Мақсаты: баланы науқасқа күтім жасауға және медицина құралдарын қолдануды үйрету.
Сөздік минимум: 
Дәрігер- врач
	


	Балалармен жеке жұмыс  

	Физикалық дағды «Лақтыру»
Мақсаты: заттарды оң және сол қолмен қашықтыққа (2,5–5 м қашықтықта), көлденең нысанаға екі қолмен төменнен лақтыру. 
Софья 
	Қарым-қатынас дағдылары «Жәндіктер»
Мақсаты: сөздерді түрі, саны, жағдай бойынша үйлестіре білуге ​​үйретуді жалғастыру.
Нурислам

	«Қонжық бізде қонақта»
Мақсаты: шағын әңгімелерді көрнекіліксіз тыңдауға сұраққа жауап беруге үйрету.
Айзере
	 «Шар»
Мақсаты:сазбалшықтың кесегін алақан арасына салып илей алуға (шар), жоғарғы бөлігін саусақпен басып тереңдетуге.
Айдар

	

	Серуенге дайындық
	Жабысқақ бекіткіштерін ашу және бекіту мүмкіндігін күшейту.
Бекіткіштің басқа түрлерін қолдануға жаттықтыру.
Киінетін бөлмеде өзін-өзі ұстау ережелерін сақтауға үйретуді жалғастыру.

	Серуен
	№3карточка
	№1 карточка
	№6 карточка
	№5 карточка
	

	
	

	Серуеннен оралу

	Шешіну алгоритмін бекіту. Киім заттары туралы жұмбақтарды шешу
	
	
	
	

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	«Біздің топтың ойыншықтары»
Мақсаты: заттары, ойыншықтар, олардың қасиеттері мен мақсаты туралы түсініктерін жалпылау және жүйелеу; сөйлеуді дамыту, тақырып бойынша сөздік қорын жандандыру; ойыншықтарға деген сүйіспеншілікті тәрбиелеу.
(Тіл дамыту, қазақ тілі)

«Өртен абай болу керек?»
Мақсаты:Балаларға қауыпсыздік ережесін міндетті түрде білейі
Өз бетімен шіпіні қолға алуға болмайды.

	«Пирамида»
Мақсаты: балаларға дөңгелек пішінді заттарды қылқаламмен сурет салуға үйрету, ойыншықтың өлшемін, түсін, пішінін анықтау; щеткамен сурет салуға деген ұмтылысты дамыту; дәлдікке тәрбиелеу.
(Сурет салу, қазақ тілі)

«Бағдаршам – біздің досымыз!»
Мақсаты:  балаларды бағдаршамның атқаратын қызметімен таныстыру.

	"Ол қандай?"
Мақсаты: есту және есте сақтау қабілетін дамытуға ықпал ету.
Барысы: заттың атын атап, баланы осы заттың қалай көрінетінін, қандай формада болатынын, содан кейін ол ұсынған барлық нәрселерді сипаттауды сұрайды. Мысалы: жұмыртқа сопақша пішінді, түсі ақ немесе қоңыр, шикі немесе қайнатылған, іші ақ және сары. Тек заттың белгілерін айтып қана қоймай, оның суретін де салдыруға болады.
(Математика негіздері, қазақ тілі)
	"Бұл ненің жапырағы?" дидактикалық ойыны.
Мақсаты: өсімдікті жапырағынан тануға үйрету, зейінін дамыту.
Барысы: ағаштардың жапырақтарын балаларға көрсетеді. Балалар жапырақтың қай ағашқа тиесілі екенін анықтайды.
(Жапсыру, қазақ тілі)
Сюжетті рөлді ойындар
«Дәрігер» сюжеті-ролді ойын 
Мақсаты: Ойын барысында қоршаған тіршілік туралы білімдерін көрсету, медициналық әлеуметтік маңыздылығын меңгеру Медицина қызметкерлерінің еңбегін құрметтеуге, тәрбиелеуге, қоғамдық жерлерде өзін-өзі ұстау ережелерін сақтау.
(Тіл дамыту, қазақ тілі)
	

	Балалардың үйге қайтуы
	«Баланың қоғаммен қарым-қатынасы» әңгімелесу
	Балалардың шығармашылық қабілеттерін, қалыптасқан іскерліктері мен дағдыларын көрсету.
	Аналар мектебі әңгімелесу: "Баланың бос уақытын тиімді пайдалану
	«Баланың қоғаммен қарым-қатынасы» әңгімелесу
	


[image: каз]
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:  - Ақмола облысының  білім басқармасы Атбасар ауданы  білім бөлімінің жанындағы  Атбасар қаласының «Қарлығаш» бөбекжайы» МКҚК. 
 Топ: ортаңғы топ «Айгөлек».
Балалардын жасы: -  3 жастағы балалар
 Қандай кезеңге жасалды (апта күндерін, айды, жылды көрсету): 04-08 мамыр аралығында.
Адал Азамат Құндылық - Бірлік пен ынтымақтастық                                                                                                                                                               Аптаның дәйексөзі: «Күннің көзі ортақ, жақсының сөзі ортақ»
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі/Понедельник 
04.05.2026
	Сейсенбі / Вторник
05.05.2026
	Сәрсенбі /Среда
06.05.2026
	Бейсенбі /Четверг
07.05.2026


	Жұма / Пятница            
08.05.2026

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (тіл дамыту)
Сөздік минимум: Сәлеметсіз бе –Здравствуйте                                                                                                                             Әнгімелесу «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру.

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Әңгімелесу. Баланың балабақшадағы тәртібі жайлы ақпарат беру; ата-аналарды мазалап жүрген сұрақтарына жауап беру. 


	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	 «Жанды және жансыз табиғат» дидактикалық ойын
Мақсаты: балаларды барлық табиғаттың жанды және жансыз болып бөлінуін түсіндіру; балалардың ой көкжиегін кеңейту.
«Менің елім» саусақ гимнастикасы
Мақсаты: саусақтардың сөйлеуі мен ұсақ моторикасын дамыту.
Мен картаға қараймын:
(тік алақандарды алға созу)
Міне, қазақ жері.
(Аттас саусақтар кезекпен қосылады.)
Мұнда ормандар мен көлдер бар,
Таулар, өзендер мен теңіздер.
Мен сені сүйемін, Қазақстан (қолды айқастырады),
Сен менің Отанымсың!
(Қолдарын кеудеге қояды)
Сөздік минимум:Таулар-горы
	 «Табиғат деген не?» 
әңгімелесу
Мақсаты: балаларға табиғат біздің ортақ үйіміз екенін түсіндіру.

«Бала-шаға аумақта тұр»
 дидактикалық ойыны
Мақсаты: сөздерге сәйкес қимылдарды орындау
 Сөздік минимум:
Табиғат-природа


	«Зоологиялық
 және ботаникалық лото»
«Отанымыздың табиғатының әр түрлілігі» тақырыбын бекіту.
Мақсаты: балалардың зерттелген табиғи аймақтар туралы білімдерін тексеру.
Шаруашылық-тұрмыстық еңбек: кітап шкафын ретке келтіру 
Сөздік минимум
Жануарлар- животные



	 

   
	 «Адал Азамат» Әнгіме «Білімім – Отаныма!»
Мақсаты:Балалардың қызығушылығың, ойлау, сөйлеу қабілеттерін дамыту. Отанды сүйе білуге тәрбиелеу.
Сөздік минимум:
Отан-родина




	Ертеңгілік жаттығу
	Танертенгілік жаттығулар кешені
Кешен № 17


	Таңғы ас
	Тазартып жуын, 
Суды аяма.
Алақандар болады 
Ақ сабыннан таза.
Мәдени-гигиеналық дағдылар: балалардың өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигиеналық дағдыларын ынталандыру; үстелге дұрыс отыруға, ас құралдарын қолдануға үйрету.
Сөздік минимум: Ас дәмді болсын – приятного аппетита, рахмет –спасибо

	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық (бұдан әрі – ҰІӘ)
	«Көктем ағаш» экологиялық ойын
Мақсаты:Балаларға ағаштардың көктем тіршілігі туралы түсінік беру.Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйретуді жалғастыру.(сурет салу коммуникативтік, шығармашылық дағдыларды дамыту).
Сөздік минимум: көктем-весна, ағаш-дерево
«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы» 
 «Орамал» 
Мақсаты: Отанға деген патриоттық сезімді тәрбиелеу (физикалық дамыту ,қазақ тілі)
 Сөздік минимум:
Орамал-полотенце 

	«Адал Азамат» «Достығымыз жарасқан»
Балалар суретінің көрмесі 
Сөздік минимум: достығым-моя дружба  
             
Үстел үсті ойындары
«Үй құрастыру» пазлы
Мақсаты: қолдың ұсақ моторикасын дамыту (құрастыру)
К. Ыдырысовтың 

«Менің өлкем» өлеңі
Мақсаты: көркем әдебиет арқылы Отанға деген қызығушылықты қалыптастыру.
Менің жерім! Менің Қазақстаным! 
Мен сенің кеңдігіңді жақсы көремін
Сенің шексіз далаңды, 
Сенің төбе, тауларың (көркем әдебиет, қазақ тілі)
 Сөздік минимум:
Отан-родина
	Құрастыру ойыны
«Бәйтерек тұрғызу»
Мақсаты: балаларды топтарда ұйымдасқан түрде жұмыс істеуге үйрету (құрастыру қазақ тілі)


Сөздік минимум:
ойын-игра 

	
	«Орнына қойып шық» Мақсаты:Жиһаздардың аттарын атап айту және бөлме ішінде өз орындарына орналастыру. Жиһаздардың әр түрімен танысу, салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша ұзын-қысқа, бірдей, тең, ені бойынша кең-тар, бірдей, тең, биіктігі бойынша биік-аласа, бірдей, тең, жалпы шамасы бойынша үлкен-кіші сөздерімен белгілеу. 
(тіл дамыту,қазақ тілі, математика негіздері-коммуникативтік, танымдық дағды.


	Кестеге сәйкес ҰІӘ 
	Дене тәрбиесі
Міндеттері: Арқан бойымен жүру, тура жолмен, бір-бірінен 10 сантиметр қашықтықта орналасқан тақтайшалардың, қырлы тақтайдың бойымен жүру.
"Аю қалай жүгіреді?" қимылды ойын.
Мақсаты:жылдамдыққа және ептілікке баулу Сөздік минимум:

Аю-медведь



	Музыка
Тақырыбы: «Бірлігіміз жарасқан»
Сөздік минимум:
Жеңіс күні- День Победы;
Мамыр- май;
Міндеттері : балаларды ырғақты қимылдарды музыкамен бірге бастап, соңғы дыбыста бірге аяқтай білуге үйрету; аяқ қимылдарын жасауда аяқты өкшемен және ұшына қоюға үйрету; биді жеңіл адыммен өзін айнала адымдауға және музыкалық ойындағы кейіпкердің қимыл-әрекетін мазмұнды бере білу қабілеттерін қалыптастыру.
	Қазақ тілі
Тақырыбы: «Білімім – Отаныма!»
Тематикалық сабақ    Мақсаты:Балалардың қызығушылығың, ойлау, сөйлеу қабілеттерін дамыту. Отанды сүйе білуге тәрбиелеу.
Сөздік минимум:
Отан-родина

	
	Дене тәрбиесі
Міндеттері: Аяқтарын алшақ қойып, отырып, 1,5–2 метр қашықтықтан допты бір-біріне, заттардың арасымен, қақпаға домалату. Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу.

Қимылды ойын: «Өз орңына тез жет!»
Мақсаты: қалада адасып қалмау үшін тәрбиешінің командасын таңдау керек және оларды тез орыңдау қажет.


	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасынды сергіту сәттерін өткізу.

	2-ші таңғы ас

	Дұрыс тамақтану мәдениетін қалыптастыруды жалғастыру. 
Күнделікті өмірде гигиеналық жағдайларды сақтау дағдыларын білу 
Сөздік минимум: Ас дәмді болсын-приятного аппетита –рақхмет-спасибо

	Серуенге дайындық
	Өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафтарын таңбалауыш арқылы табуды үйрету.

	Серуен 
	№6  карточка
	№8 карточка
	9 карточка
	
	7 карточка

	Серуеннен оралу

	Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру.
Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.

	Түскі ас               

	Дұрыс тамақтану мәдениетін қалыптастыруды жалғастыру. 
Тамақ ішіп отырғанда сөйлемеу, әдепті болуға тәрбиелеу.

	Күндізгі ұйқы
	«Былқылдақ» күй тындау
	Қазақтын ең үздік шертпе күйлері
	«Үйшік» ертегісін оқып беру.
	
	Адал Азамат
Кюй күмбірі- тындау

	Ұйқыдан біртіндеп ояту, сауықтыру шаралары
	Ояну жаттығу № 17
 

	Бесін ас
	Бесін ас алдында гигиеналық процедураларды орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың тамаққа назарын аудару, мәдени тамақтануға тарту (коммуникативтік дағдыларды дамыту).
Сөздік минимум: Ас дәмді болсын-приятного аппетита,рахмет-спасибо

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Сюжетт -рөлдік ойын: «Бізге жаңа бала келді» 
Мақсаты:Балаларды сыпайыгершілікке, әдептілікке тәрбиелеу. Балалар өздері де таныса бастайды. Ойыншық бұрышында бірлесіп өздігінен ойнайды.
Сөздік минимум:
Бала-ребенок
Ойын жағдайы 
«Сиқырлы сандықты іздеу» квест ойыны
Мақсаты: балалардың көңілін көтеру; олардың Қазақстан Республикасы туралы білімдерін жалпылау (тіл дамыту, қоршаған әлеммен таныстыру, физикалық дамыту, математика негіздері, музыка, жапсыру).
Сөздік минимум: сандық-сундук
	Сюжетт -рөлдік ойын: «Қонжықты емдейміз» 
Мақсаты:  Балаларды отырғызып, тәрбиеші қонжықты алдына алып, оның ауырып қалғанын хабарлайды. Қоныжықтың қолтығына градусник қойып, денесінің қызуын өлшейді. Суық тиіп қалған екен денесінің қызуы жоғары деп, қонжықты төсекке жатқызады.
Сөздік минимум: қонжық- медведь
«Суретте кім бар?» ойын жағдайы
Мақсаты: пластикалық мәнерлі қимыл арқылы жанды заттарды бейнелеу қабілетін дамыту (физикалық дамыту)
Сөздік минимум: үстел- стол, орындық- стул


	Дидактикалық ойын
Мынау не?» 
Мақсаты: Балаларды отырғызып, төсек – орны жинаулы тұрған кереуетті көрсетіп, біз қазір төсек – орындарды өз атымен жеке – жеке айтамыз. Мынау не? – дегенде сендер жауап бересіңдер.
Сөздік минимум:
Төсек-кровать
 «Үй саламыз» сюжетті-рөлдік ойыны
Мақсаты: балаларды құрылыс мамандықтарымен таныстыру; құрылысшы жұмысын жеңілдететін техниканың рөліне назар аудару; балаларды қарапайым құрылымды салуға үйрету; ұжымда достық қарым-қатынасты тәрбиелеу.
Балалардың қызығушылығы бойынша көркем әдебиет оқу
Мақсаты: ертегілерге қызығушылық ояту 


	
	 Сюжетт -рөлдік ойын: «Қуыршақ оянды» 
Мақсаты: Қуыршақ ұйықтап жатыр: Балаларды отырғызып тәрбиеші тұра ғой деп, қуыршақты оятады. Қуыршақты киіндірерде балалардан сұрай отыра, олардың айтқандарымен киіндіру.  Дидактикалық ойын
«Жылдың қай мезгілі?»
Мақсаты: жыл мезгілін және табиғаттағы жекелеген құбылыстарды білдіретін сөздермен сөздік қорын кеңейту.
Сөздік минимум:жыл мезгілдері- времена года

	Балалармен жеке жұмыс  

	«Ұшақ» 
Шектеулі тірек алаңында жүру кезінде тепе-теңдікті сақтауда жаттығуды жалғастыру. Шамиль
(Физикалық дағдылар)
Сөздік минимум:
Ұшақ-самолет

	«Сипаттама бойынша тап» 
Мақсаты: зат белгілерін ажырата білуге тәрбиелеу; байқампаздықты дамыту. 
«Көктем» тақырыбы бойынша сөздік қорын байыту. Толганай
(коммуникативті дағдылар)
 Сөздік минимум:
Көктем-весна
	«Аяқта, қос, желімде»  

Мақсаты: қылқаламды, қарындашты дұрыс ұстау дағдысын бекіту
 (шығармашылық дағдылар, зерттеу қызметі) Нурислам
Сөздік минимум:
Қылқалам-кисточка
	

 

	 Қимылдарды есте сақта
Мақсаты: көрсетілген қимылдарды түсіну, есте сақтау және жасау қабілеттерін дамыту; қол-көз жадын, зейінді дамыту.  Тигран


	Серуенге дайындық
	Жабысқақ бекіткіштерін ашу және бекіту қабілетін бекіту. Бекіткіштің басқа түрлерін қолдануға машықтану.
Киім ауыстыратын бөлмеде мінез құлық ережелерін сақтауға үйретуді жалғастыру.

	Серуен
	№6  карточка
	№8 карточка
	№9  карточка
	
	10 карточка

	Серуеннен оралу

	Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу.
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	"Торғайлар мен қарғалар" театрландырылған ойын.
Мақсаты: зейінді, төзімділікті, ептілікті дамыту.
Барысы: балалар екі топқа бөлінеді: "Торғайлар" және "Қарғалар"; содан кейін бір-біріне арқаларымен екі қатарда тұрады. Педагог атаған топ ұстап алады; аты аталмаған топ - "үйлерге" қашады (орындықтарда немесе белгілі бір сызыққа дейін). Педагог баяу сөйлейді: «Қар... - ға ... -лар...». Осы сәтте екі топ қашып кетуге дайын болады.Қарапайым нұсқа: педагог атаған топ алақандарымен шапалақтайды, ал екінші топ орындарында қалады.
	Сюжетті-рөлдік ойын «Қуыршаққа қонаққа барамыз» 
Мақсаты: Балаларды әдептілікке, сыпайы болуға баулу, мәдени – гигиеналық машықтардың қарапайым элеметтерін қалыптастыру.
Сөздік минимум 
Құыршақ- кукла
"Сан алуан жапырақтар"
Мақсаты. қолдың ұсақ моторикасын, көз өлшемін, зейінді, есте сақтау қабілетін, жағымды эмоцияларды дамыту.
Дамыту жаттығуы. "Жапырақпен ойнайық".


	Сюжетті-рөлдік ойын
«Аулға барамыз» 
Мақсаты: Отбасы мүшелерін білу, олардың отбасында атқаратын қызметін үйрету. Үлкенді сыйлауға, кішіге қамқор болуға тәрбиелеу. Бауырмалдыққа, мейірбандыққа баулу. Өздеріне берген рөлдерді дұрыс орындап, тату ойнауға тәрбиелеу.
Сөздік минимум 
Отбасы- семья
"Аула сыпырушы".
Мақсаты. Балаларды аула сыпырушының жұмысымен таныстыру; аула сыпырушының атқаратын жұмысының ерекшелігі мен еңбек нәтижесінің маңызы туралы түсініктерін кеңейту.
Дидактикалық ойын: "Аула сыпырушының құралдарын тап".
	


	"Құмырсқалар" ритмопластика.
Мақсаты: кеңістікті бағдарлай алу қабілеттерін жетілдіру, зейінді жаттықтыру.

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-анамен әнгіме:
«Балаңыздың қандай ерекше қасиеті барын білесіз бе?»
	Аналар мектебі Балабақшаның аумағын абаттандыру бойынша балабақша қызметкерлері мен ата-аналардың күш-жігерін біріктіру.
	Балалардың денсаулықтары жайында әңгімелесу

	.
	«Баланың бос уақытын дұрыс ұйымдастыру» тақырыбына әңгімелесу.
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Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:  - Ақмола облысының  білім басқармасы Атбасар ауданы  білім бөлімінің жанындағы  Атбасар қаласының «Қарлығаш» бөбекжайы» МКҚК. 
 Топ: ортаңғы топ «Айгөлек».
Балалардын жасы: -  3 жастағы балалар
 Қандай кезеңге жасалды (апта күндерін, айды, жылды көрсету): 12-15 мамыр  аралығында.
 Адал Азамат Құндылық - Бірлік пен ынтымақтастық                                                                                                                                                       Аптаның дәйексөзі: «Бірлік жоқ болса ұйым жоқ, ұйым жоқ болса күнің жоқ»
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі/Понедельник 
11.05.2026
	Сейсенбі / Вторник
12.05.2026
	Сәрсенбі /Среда
13.05.2026
	Бейсенбі /Четверг
14.05.2026

	Жұма / Пятница            
15.05.2026

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (тіл дамыту)
 Сөздік минимум: Сәлеметсіз бе-Здравствуйте
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру


	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалардың денсаулығы, күнделікті әңгімелер. 
Ата-аналармен жеке әңгімелер. 
«Балаларға арналған ұлттық ойындар» ата-аналарға кеңес беру.


	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	  «Адал Азамат» Әнгіме «Білімім – Отаныма!»
Мақсаты:Балалардың қызығушылығың, ойлау, сөйлеу қабілеттерін дамыту. Отанды сүйе білуге тәрбиелеу.
Сөздік минимум:
Отан-родина



	«Көктем жел» экологиялық ойыны
Мақсаты: дыбыстарды нақты айтуға машықтану.
Сөздік минимум: 
Жел-ветер 

	Қимылды ойын «Тышқан мен мысық»  Мақсаты:Балаларды шапшаң әрі шыдамды, ұйымшылдыққа үйрету. биік-аласа, бірдей, тең, жалпы шамасы бойынша үлкен-кіші сөздерімен белгілеу. Музыкалық шығармалар мен ертегі кейіпкерлерінің қимылдарын мәнерлі және эмоционалды жеткізу дағдыларын дамыту: 
(Дене тәрбиесі, математика негіздері, музыка, сурет салу- физикалық, қазақ тілі,танымдық,шығарма шылық дағдыларды дамыту
Сөздік минимум: мысық-кошка,тышқан-мышка
	Дидактикалық ойын «Достық көмек» Мақсаты:Ойынның мақсаты: Балаларды зейін қоюға, мейірімділікке, досына көмектесуге тәрбиелеу. Достық туралы мағлұмат беру. Балабақшаға келгенде бір-бірімен дос болу керек екендігін түсіндіру.Досына сурет салуға көмектесу керектігін түсіндіру. Өзінің, құрдастарының шығармашылық жұмыстарының нәтижелеріне, суреттеріне құрметпен қарауға, баулу. (тіл дамыту,сурет салу- қазақ тілі, коммуникативтік, шығармашылық дағдыларды дамыту
Сөздік минимум:
Дос-друг
	Ойын кеңістігін ұйымдастыру
Қазақстан туралы альбомды қарау
Мақсаты: балалардың ҚР туралы бастапқы білімдерін қалыптастыру.
Сөздік минимум: рәміздер- символы

«Түрлі-түсті сөздер» дидактикалық ойыны 
Мақсаты: қазақ және орыс тілдерінде сөз тіркестерін жасауға үйрету
Сөздік минимум:
Ойын-игра

	Ертеңгілік жаттығу
	Танертенгілік жаттығулар кешені
Кешен № 17


	Таңғы ас
	Тазартып жуын, 
Суды аяма.
Алақандар болады 
Ақ сабыннан таза.
Мәдени-гигиеналық дағдылар: балалардың өзіне-өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигиеналық дағдыларын ынталандыру; үстелге дұрыс отыруға, ас құралдарын қолдануға үйрету.
Сөздік минимум:Ас дәмді болсын-приятного аппетита,рахмет-спасибо

	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық (бұдан әрі – ҰІӘ)
	«Орнына қойыпшық» Мақсаты:Жиһаздардың аттарын атап айту және бөлмеішінде өз орындарын аорналастыру. Жиһаздардың әртүрімен танысу, салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша ұзын-қысқа, бірдей, тең, енібойыншакең-тар, бірдей, тең, биіктігібойыншабиік-аласа, бірдей, тең, жалпышамасыбойыншаүлкен-кішісөздеріменбелгілеу. 
(Тіл дамыту, қазақ тілі, математика негіздері-коммуникативтік, танымдықдағды.

	Қимылды ойын «Кім шапшаң» Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу. (дене тәрбиесі, мүсіндеу, математика негіздері – физикалық дағды, шығармашылық, қазақ тілі,танымдық дағдыларды қалыптастыру)
Сөздік минимум:
шапшан-быстрый
	Алманың суретін салу. 
Мақсаты: Балаларды ересектердің еңбегін бақылау негізінде ойын әрекетіне ынталандыру.
(Тіл дамыту,қазақ тілі,сурет салу.
Коммуникативтік дағды, шығармашылық дағдыларды қалыптастыру)

	Экологиялық ойыны: «Құстарды тап» 
Мақсаты: жануарлардың арасынан тек құстарды табу.Құстар туралы мәлімет беру. Құстардың түрлерімен танысу. 
Салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша ұзын-қысқа, бірдей, тең, ені бойынша кең-тар, бірдей, тең, биіктігі бойынша биік-аласа, бірдей, тең, жалпы шамасы бойынша үлкенкіші сөздерімен белгілеу. балаларды табиғатқа деген қызығушылығын ояту, оған деген сүйіспеншілікті тәрбиелеу.
Сөздік минимум:
Қустар-птицы
 


	Үлтық  ойыны «Асықтарды түсыне қарай орналастыр»
Мақсаты: Үсақ моториканы дамыту,
қозғалыстарды үлестіру, және түстер түралы білімдерін бекіту
 
Сөздік минимум:
Түстер-цвета

	Кестеге сәйкес ҰІӘ 
	Дене тәрбиесі
Міндеттері: Арқан бойымен жүру, тура жолмен, бір-бірінен 10 сантиметр қашықтықта орналасқан тақтайшалардың, қырлы тақтайдың бойымен жүру.

"Аю қалай жүгіреді?" қимылды ойын.
Мақсаты:жылдамдыққа және ептілікке баулу 
	Музыка
Тақырыбы:  «Жеңіс жырын 
шырқаймыз »
Сөздік минимум:
Гүлдер- цветы;қызыл- красный, сары-желтый;
Міндеттері: балаларды әнді тыңдау кезінде оның сипатын түсіне білу қабілеттеріне үйрету; жәй және қатты шығатын дыбыстарды педагогпен бірге айта білу дағдыларын қалыптастыру.
	Қазақ тілі
Тақырыбы: «Мен мектепке барамын»
Міндеттері: Оқу құралдарының қазақша атауларын үйрету,ұқыптылыққа,тазалыққа баулу, икемділік дағдыларын дамыту. Диалог арқылы балаларды  байланыстыра сөйлеуді үйрету. 


	Дене тәрбиесі
Міндеттері: Бірінің артынан бірі сапқа тұру, бір-бірінің жанына сапқа тұру, шеңберге тұру (педагог көмегімен көзбен бағдарлау бойынша). Саптағы, шеңбердегі өз орнын табуға үйрету.

Қимылды ойын: «Соқыр теке»
 Мақсаты:
 Балаларды қарапайым ережелерді сақтауға үйрету.

	Дене тәрбиесі
Міндеттері: Аяқтарын алшақ қойып, отырып, 1,5–2 метр қашықтықтан допты бір-біріне, заттардың арасымен, қақпаға домалату. Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу.

Қимылды ойын: «Өз орңына тез жет!»
Мақсаты: қалада адасып қалмау үшін тәрбиешінің командасын таңдау керек және оларды тез орыңдау қажет.



	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасынды сергіту сәттерін өткізу.

	2-ші таңғы ас

	Екінші таңғы ас алдыңда гигиеналық шараларды  орындау( өзіне- өзі қызмет көрсетудің мәдени-гигиеналық дағдылары, еңбек әрекеті ).
Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру
( сөйлеуді дамыту, қимылды, коммуникативті әрекет).
Сөздік минимум:Ас дәмді болсын-приятного аппетита, рахмет-спасибо

	Серуенге дайындық
	Реттілікпен киіну қабілетін қалыптастыру. Көшедегі мінез-құлық ережелері туралы ситуациялық әңгіме. 

	Серуен 
	
	№4 карточка
	№1  карточка
	№5  карточка
	 № 3карточка

	Серуеннен оралу

	«Киім ауыстыратын бөлменің шкафындағы тәртіп (тәрбиешінің көмекшісімен бірге)». Мақсаты: балаларды жеке киім шкафтарында тәртіпті сақтауға үйрету: шкафты киім мен аяқ киімнен босатыңыз, сөрелерді дымқыл шүберекпен сүртіңіз және киімді орнына ұқыпты бүктеңіз. Еңбекқорлықты, ретсіздікті көру қабілетін, сумен жұмыс кезінде ұқыптылықты дамыту. Ұжымда бірге жұмыс істеуге деген ұмтылысты тәрбиелеу.

	Түскі ас               

	Балалардың назарын тағамға аудару, үстелге отырғанда балалардың дұрыс қалпын қадағалау, кеудені тік ұстап отыру
( тіл дамыту, қимылды, коммуникативті әрекет)
Сөздік минимум:Ас дәмді болсын-приятного аппетита,рахмет-спасибо.

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
	Қазақтын ең үздік «Шалқыма» күйін тындау.
	Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау «Ана мен бала» 
	Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау «Қуыр-қуыр-қуырмаш» 
	Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау 

	Ұйқыдан біртіндеп ояту, сауықтыру шаралары
	Ояну жаттығу № 17


	Бесін ас
	Бесін ас алдында гигиеналық процедураларды орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың тамаққа назарын аудару, мәдени тамақтануға тарту (коммуникативтік дағдыларды дамыту).
Сөздік минимум: Ас дәмді болсын-приятного аппетита,рахмет-спасибо.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	«Қуыршақ оянды» сюжетті-рөлдік ойын Мақсаты: Қуыршақ ұйықтап жатыр: Балаларды отырғызып тәрбиеші тұра ғой деп, қуыршақты оятады. Қуыршақты киіндірерде балалардан сұрай отыра, олардың айтқандарымен киіндіру.

Дидактикалық ойын
«Жылдың қай мезгілі?»
Мақсаты: жыл мезгілін және табиғаттағы жекелеген құбылыстарды білдіретін сөздермен сөздік қорын кеңейту.
Сөздікминимум:жылмезгілдері- времена года

	«Аспазшы» сюжетті-рөлдік ойын 
Мақсаты: Балаларды тағамның түрлерімен таныстыру. Оларға жасаудың қарапайым жолдарын түсіндіру. Асты қадірлеуге үйрету.
 «Ауа-райы тәтейдің жұмбақтары»
Мақсаты: балалардың табиғат туралы білімдерін жалпылау.
(қоршаған әлеммен таныстыру,қазақ тілі, тіл дамыту, математика негіздері)

«Дастархан жасау» дидактикалық ойын
Мақсаты: балалардың дастарханды қалай дұрыс жасау керектігі туралы білімдерін қалыптастыру, қазақ тілі,тәрбиешінің айтуы бойынша затты табу.
Сөздік минимум:
Жүмбақ-загадка
	

	Шығармашылық шеберхана 
«Үлгіні бүкте» дидактикалық ойыны
Мақсаты: қазақ ою-өрнектері туралы білімдерін бекіту (жапсыру,қазақ тілі).
Сөздік минимум:
Ойын-игра 
«Отбасы» сюжетті-рөлдік ойын
Мақсаты: балаларды ойында отбасының тұрмысын шығармашылықпен жаңғыртуға ынталандыру; ойындарда қазақ халқының тұрмысы, салт-дәстүрлері мен өмірі туралы білімді кеңінен қолдану; екі тілді компонент негізінде диалогтік тіл дамыту (қоршаған әлеммен таныстыру)
Сөздік минимум: отбасы- семья

	«Аурухана» сюжетті-рөлдік ойын 
Мақсаты: Өздіктерінен рөл дерді бөле білуге үйрету. Қызығу шылықтарын арттыру. Бір-біріне деген қамқорлыққа тәрбиелеу. 
Сөздік минимум: аурухана- больница


Ағаш конструкторы бар ойындар
Мақсаты: құрылыс материалы туралы түсінік беруді жалғастыру: текше, кірпіш, пластина; көрнекі-тиімді ойлауды дамыту; қазақ тілі,құрылыс материалына қызығушылықты тәрбиелеу (құрылыс).

	 «Тігінші. Сән үйі» сюжетті-рөлдік ойын 
Мақсаты: берілген ойын әрекеттер сюжеттеріне сәйкес балалардың топтарға бөліне білу және аяқталғаннан кейін қайтадан бір ұжымға бірігу білігін қалыптастыру. Тігінші, сәнгер, үлгішінің еңбектерін құрметтеуге тәрбиелеу, олардың ұжымдық еңбегі бір адамның ұқыптылықпен еткен еңбегі екіншісінің жұмысына байланысты екендігі туралы ұғымдарын кеңейту. Ойын барысында өлшеу тәсілдерін қолдану туралы білігін дамыту. Диалогпен сөйлеуін дамыту. 
 «Сиқырлы доп» квест ойыны
Мақсаты: ертегілердің мазмұнын эмоционалды қабылдауға, ертегіге әдеби жанр ретінде қызығушылыққа, қызығушылыққа, достыққа, көмекке келуге деген ұмтылысқа (көркем әдебиет, қазақ тілі,
тіл дамыту, математика негіздері) 

 «Бір және көп» дидактикалық ойыны
Мақсаты: балаларға заттардың көп және бір екенін анықтауға, сөздерді түсінуге, /үлкен – кішкене, бір – көп/, осы сөздерді қайталауға үйрету).
Сөздік минимум:
Доп-мяч


	Балалармен жеке жұмыс  

	«Ертегі кейіпкерін біл»
Мақсаты: кейіпкерді аталған белгілер бойынша анықтау (Коммуникативті дағдылар.) 
София
Сөздік минимум:
Ертегі -сказки


	 «Ертегі кейіпкерін біл»
Мақсаты: кейіпкерді аталған белгілер бойынша анықтау (Коммуникативті дағдылар.) Артем
Сөздік минимум:
Ертегі -сказки

	
	 «Кім қайда ұйықтайды»
Мақсаты: ақыл-ой қабілеттерін, жабайы табиғат туралы идеяларды дамыту (Танымдық және зияткерлік дағдылар) Айзере

	 «Саусақпен сурет салу»
Мақсаты: ұсақ моториканы дамыту; түстерді зерттеуге көмектесу (Шығармашылық дағдылар, зерттеу қызметі) Айдар
Сөздік минимум: сурет-рисунок
	 «Жинаушы» 
Мақсаты: ұялшақтықты жеңу; баланың қарым-қатынас жасауға деген ұмтылысын қалыптастыру (Әлеуметтік-эмоционалды дағды) Софья


	Серуенге дайындық
	Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету.

	Серуен
	№3  карточка
	№4 карточка
	№1  карточка
	№5  карточка
	 № 3карточка

	Серуеннен оралу

	Баланы өзіне-өзі қызмететуге ұмтылуға қолдау көрсету: белгілі бір ретпен киіну және шешіну, ұқыптылықты сақтау. Қол орамалды қолдануға шақыру. Қолды сабынмен жуу дағдысын бекіту.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	«Қуыршақтар оянды» ойын жағдайы
Мақсаты: киім атаулары, киіну реттілігі туралы білімді бекіту; балалардың сөйлеуін белсендіру 
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту, қазақ тілі)
Сөздік минимум
Қуыршақтар- куклы

«Жылдың қай мезгілі?»
Мақсаты: жыл мезгілін және табиғаттағы жекелеген құбылысты білдіретін сөзбен сөздік қорын кеңейту; қазақ тілінің (қ,ө,ү,і) (қазақ тілі) ерекше дыбыстарын есту және айту
	«Не болады және не болмайды» доппен аз қимылды ойын
Мақсаты: балаларда танымдық процестер мен ерікті қасиеттерді дамыту; балалардың қоршаған әлем туралы білімдерін бекіту (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту, қазақ тілі)

Дидактикалық ойын
 «Біз дастархан жаямыз»
Мақсаты: балаларды үстелге дұрыс қоюға үйрету, тәрбиешінің айтуы бойынша затты табу (қазақ тілі, тіл дамыту)

	«Ауруханаға барамыз»
 сюжетті-рөлдік ойыны
Мақсаты: балаларды ойында отбасының тұрмысын шығармашылықпен жаңғыртуға ынталандыру

Шығармашылық шеберхана 
«Күн саламыз» 
дидактикалық ойыны
Мақсаты: күнің негізгі түсі туралы білімін бекіту 
(жапсыру, қазақ тілі)
	Ағаш конструкторы бар ойындар
Мақсаты: құрылыс материалы туралы түсінік беруді жалғастыру: текше, кірпіш, пластина; көрнекі және тиімді ойлауды дамыту; құрылыс материалына қызығушылықты тәрбиелеу (құрастыру, қазақ тілі).
А. Табылдиевтің «Жыл мезгілдері» өлеңін үйрену 
Мақсаты: өлеңнің мазмұны бойынша шағын өлеңді жаттай білуге үйрету; есте сақтауды, тіл (көркем әдебиет, қазақ тілі) дамыту

	«Жеуге жарамды – жеуге жарамсыз» дидактикалық ойыны
Мақсаты: зейінді, есте сақтауды, қимылдарды үйлестіруді дамыту (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл  дамыту, қазақ тілі).

«Жумсақ және қатты алақан» дидактикалық ойыны
Мақсаты: тыныш және қатты музыканы ажырату (музыка, қазақ тілі)


	Балалардың үйге қайтуы
	
	Баланың өздігінен орындайтын жұмыстары туралы әңгімелесу.
	Аналар мектебі
Ата-аналар арасында ұжымдық рухты қалыптастыру.	
	"Бала - біздің айнамыз" тақырыбында әңгімелесу.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгіме.
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Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:  - Ақмола облысының  білім басқармасы Атбасар ауданы  білім бөлімінің жанындағы  Атбасар қаласының «Қарлығаш» бөбекжайы» МКҚК. 
 Топ: ортаңғы топ «Айгөлек».
Балалардын жасы: -  3 жастағы балалар
 Қандай кезеңге жасалды (апта күндерін, айды, жылды көрсету): 18-22 мамыр  аралығында.
Адал Азамат  Бірлік пен ынтымақтастық
Аптаның дәйексөзі: «Жалғанда ойлап тұрсаң бірлік керек, бірлікті ойлау үшін тірлік керек.»/ (Төле би)
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі/Понедельник
18.05. 2026 

	Сейсенбі / Вторник
19.05.2026
	Сәрсенбі /Среда
20.05.2026
	Бейсенбі /Четверг
21.05.2026

	Жұма / Пятница            
22.05.2026

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау, баланың бүгінгі көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу (тіл дамытукоммуникативтік дағдыларды дамыту)
 Сөздік минимум:Салеметсіз бе- Здравствуйте
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру


	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	
Ата-аналарға әңгіме: Ата-аналарға хабарландыру: «Баламен өлеңді қалай жаттауға болады?» 
                                   


	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	«Түстесін тап» Мақсаты: Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі түсі,бойынша салыстыру және әрәктеуді жетілдіру,екі түрлі түстегі дөңгелектерді ажыратып,топтастыруға үйрету./ қазақ тілі,математика негіздері /
сөздік минимум: жасыл-зеленый
	«Кірпі» жаттығуы Момақанмын алайда Тікенім көп абайла, Кіріп кетсе қолыңа, Өкпелеме жарайма! Дене жаттығуларын орындауға қызығушылықтарын ояту; қимылдарды белсенді орындауды дамыту және қимылдарды үйлестіру, дидактикалық және дамытушы ойындарды, жаттығуларды қолдану арқылы сөздік қорды байыту; (тіл дамыту,қазақ тілі, дене тәрбиесі)

Сөздік минимум:
Кірпі -ежик
	 Үстел-үсті ойыны: «Қақпақтар» Мақсаты: Балаларды ұқсас заттарды топтастыра білуге үйрету,саусақ моторикаларын дамыту Балалардың қалауы бойынша материалдарды, бейнелеу техникасын (саусақпен, алақанмен, мақтамен, сазбалшықпен, ермексазбен, қағазбен және т. б.) таңдауға мүмкіндік беру; (Тіл дамыту, қазақ тілі,сурет салу,құрастыру, 
қоршаған әлеммен таныстыру)
Сөздік минимум:
Саусақ –пальчик

	«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы» 
«Теңге алу»
Мақсаты: ептілікке дамыту

Саусақ жаттығуы: «Шынжыр». 
Оң және сол қолдағы бас бармақпен балан үйрек саусақтары түйісіп, жүзіктер секілді айқасып, шынжыржасайды Саусақтар шынжыр болады, Үзілмейді тартсаң да. (Дене тәрбиесі,қазақ тілі, дағдыларды дамыту)
Сөздік минимум:
Уйрек -утка
	Ертегіні сахналау: «Шалқан» Мақсаты:Ертегі мазмұнын баяндауға қатыстыру.Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға баулу. Сурет салу кезінде қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйретуді жалғастыру, тұтас қағаз парағына бейнені орналастыру, сары, жасыл негізгі түстерді қолдануды үйрету. 
(көрем әдебиет,қазақ тілі, сурет салу  дағдыларды дамыту)
Сөздік минимум:
Шалқан- репка

	Ертеңгілік жаттығу
	Танертенгілік жаттығулар кешені
Кешен № 18


	Таңғы ас
	Тамақ ішу мәдениетін қалыптастыру, үстелде отыру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын жетілдіру. 
Үстел- үсті басында нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу дағдыларын қалыптастыру.
Сөздік минимум: Ас дәмді болсын-приятного аппетита, рахмет-спасибо.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық (бұдан әрі – ҰІӘ)
	Жол ережелері туралы өлең шумақтарын айту.
 Мақсаты: Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту ,ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтармен жаңылтпаштар айтқызу. ү, ұ, дыбыстарын сөз ішінде анық айтуғабаулу. (тіл дамыту. коммуникативтік дағды)
Сөздік минимум:       жол-дорога
	Қимылды ойын: «Арықтан атта» Мақсаты: Балаларды шапшандыққа, ептілікке баулу. Үлкендердің жетекшілік етуімен кеңістікті бағдарлау. 
( қимыл қозғалыс дағдыларды дамыту,қазақ тілі,)

Сөздік минимум:
Арық- овраг
	«Менде доп жоқ» Мақсаты: достармен бөлісу керек деген моральдық қағиданың ма Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, түсін, пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру, заттардың сапалары мен қасиеттерін: сипап сезу, дәмін көру, есту арқылы тануды қалыптастыру. ғынасынашу.

	«Көктем» тақырыбына сурет қарау
Мақсаты: балалардың көктемнің белгілері туралы білімдерін кеңейту.
Сөздік минимум:
Көктем-весна 

	Үстел үсті ойыны:«Есігін жап» Мақсаты:Үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыруды жалғастыру. Өз бетінше құрастыруға мүмкіндік беру. (Санау тяқшаларынан пішіндер құрастыру) (математика негіздері, құрастыру коммуникативтік, танымдық, шығармашылық дағдыларды дамыту)


	Кестеге сәйкес ҰІӘ 
	Дене тәрбиесі 
Міндеттері:   Денені солға, оңға бұру (отыру күйінен); қолды алға созып, тізені қолмен орап, басты еңкейту; тізеге бүгілген аяқтарды кезекпен көтеріп, төмендету.

Қимылды  ойыны: «Қақпадан өт»
Мақсаты:жылдамдыққа және ептілікке баулу
Сөздік минимум:
Қақпа-ворота
	Музыка 
Тақырыбы: «Біз әдепті баламыз»
Сөздік минимум:
Жаңбыр- дождь;
Міндеттері : балаларды көңілді әннің сипатына сай денесімен ырғақты қозғала білуге үйрету; жәй және қатты шығатын дыбыстарды педагогпен бірге айта білу дағдыларын қалыптастыру.


	Қазақ тілі
Тақырыбы: «Айлар»
Міндеттері: Жаз мезгілінің ерекшеліктерін сипаттауға үйрету, жаз айларының қазақша атауларын қайталау.Сөздік қорларын байыту.

	Дене тәрбиесі
Міндеттері: Алға жылжу арқылы орнында секіру дағдыларын жетілдіру.

Қимылды ойын «Үлкен- кішкентай»
Мақсаты:
Балалардың бір бағытта бір-бірімен соқтығыспай жүрү және жүгіру қабілеттерін бекіту

	Дене тәрбиесі
Міндеттері:  Жорғалау, өрмелеу дағдыларын жетілдіру.
Қимылды ойын «Үлкен- кішкентай»
Мақсаты:Балалардың бір бағытта бір-бірімен соқтығыспай жүрү және жүгіру қабілеттерін бекіту



	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасынды сергіту сәттерін өткізу.

	2-ші таңғы ас

	Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды. Ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар, тіл дамыту, көркем сөзді қайталау)
Сөздік минимум:Ас дәмді болсын-приятного аппетита,рахмет-спасибо


	Серуенге дайындық
	Мақсаттары:
- киімді дұрыс бүктеп салуға, ілуге, аяқ-киімді түзу қоюға машықтандыру;
- өз бетінше жылдам және дұрыс ретпен киіне (шешіне) білуді дағдыландыру;
- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиім сияқты заттарды өз орындарын біліп, тәртіпті сақтауды ұстануға тәрбиелеу;
- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу;
- көмек көрсете білуге, алғыс айтуға тәрбиелеу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Серуен 
	№1 карточка
	№3 карточка
	№5карточка
	№4карточка
	 №  7карточка

	Серуеннен оралу

	Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Түскі ас               

	Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулу. 
Сөздік минимум:Ас дәмді болсын-приятного аппетита,рахмет-спасибо

	Күндізгі ұйқы
	Күй « Гауһартас» тындау,балаларды ұйықтату. 
	«Қар патшаим» ертегісін оқып беру.
	 Күй «Екі құрай» тындау,балаларды ұйықтату .
	Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі.
	«Алдар көсе» ертегісін оқып беру. 

	Ұйқыдан біртіндеп ояту, сауықтыру шаралары
	Ояну жаттығу № 18


	Бесін ас
	Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
Сөздік минимум:Ас болсын-приятного аппетита,рахмет-спасибо

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Үстел үсті ойын «Ғажайып таяқшалар»
Мақсаты : Балаларға әртүсті пішіндерден бірнеше заттардың суретін құрастыруды үйрету.  (Қазақ тілі,құрастыру , математика негіздері шығармашылық дағды танымдық дағды.
«Табиғат құбылыстары» 
Мақсаты: балалардың «жапалақ-қар» табиғи құбылысы туралы білімдерін кеңейту; шығармашылық қабілеттерін дамыту, композиция жасау; қысқы табиғат құбылысына қызығушылық тудыру.
(Танымдық, коммуникативтік, шығармашылық дағдылар, қазақ тілі)
Сөздік минимум: табиғат- природа
«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы»           «Атшылар жарысы»  Мақсаты: шартын дұрыс бұзбай ойнауға үйрету.
	 «Табиғатты сақтайық!»  
Экологиялық іс-әрекеті                               Мақсаты: Бөлме өсімдіктеріне күтім жасау, адамның табиғатқа қамқорлық танытуының маңызы туралы білімдерін қалыптастыру. 
( қоршаған әлеммен таныстыру әлеуметтік дағды) 
Сөздік минимум:
Табиғат-природа
Интеллектуалдық дамыту ойыны: «Таяқшалар» Мақсаты: Түрлі-түсті таяқшалардан айналма ойыншығын құрастыру. Құрастыруда бөлшектерді орналастыру және кірпіштерді қалау, Көп», «бір» ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру,: қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табу, (құрастыру,қазақ тілі, математика негіздері)
.                                 
	«Аурухана» сюжетті-рөлдік ойын 
Мақсаты: Өздіктерінен рөл дерді бөле білуге үйрету. Қызығу шылықтарын арттыру. Бір-біріне деген қамқорлыққа тәрбиелеу. 
Сөздік минимум:  аурухана- больница
«Дөңгелектер» 
Мақсаты: 
Ермексаздан машина жасап құрастыру. Балаларды геометриялық фигуралармен: дөңгелекпен таныстыру, Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай дұрыс ұстауды үйрету. Қылқаламмен бояуда оны бояуға ақырын батыруды, (Құрастыру, математика негіздері ,қазақ тілі, сурет салу)

	«Аспазшы» сюжетті-рөлдік ойын Мақсаты: Балаларды тағамның түрлерімен таныстыру. Оларға жасаудың қарапайым жолдарын түсіндіру. Асты қадірлеуге үйрету.
Сөздік минимум:   аспазшы- повар
Дидактикалық ойын: «Қарап ал да есіңе сақта». Мақсаты: Көрген суреттерді есіне сақтап,көз алдына елестете отырып әрқайсысын ретімен атап шығуға жаттықтыру. Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету. (сурет салу,қазақ тілі,)


	«Құрылысшы» сюжетті-рөлдік ойын
Мақсаты: Балаларды құрылысшының
қызметімен таныстыру. Қаншама үйлер,
мектеп, балабақшаны құрылысшылар
салатынын түсіндіру. Ойын арқылы
үйлерді қалай салатынын көрсету.
Құрылысшы маманының еңбегі зор екенін
саналарына сіңіру. Еңбекті сүйе білуге
тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Жер,су,ауа» 
Мақсаты: Ойлау қабілетін жетілдіру. Балаларды қоршаған ортадағы заттардың атауларымен және олардың міндеттерімен таныстыру, таныс заттарды ажыратуға үйрету; Тірі және өлі табиғат туралы білімдерін байыту; табиғат құбылыстарын бақылау (маусымдық), бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы, көктемгі, жазғы және күзгі мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеу. (қоршаған әлеммен таныстыру,қазақ тілі)
Сөздік минимум:жер-земля,су-вода, ауа-воздух

	Балалармен жеке жұмыс  

	 Кітап бұрышында: Балалармен менің сүйікті ертегілерім тақырыбында суретті картина бойынша әңгімелеу қарау Мақсаты:Суретті картина бойынша сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға үйрету. (Қазақ тілі,қоршаған әлеммен таныстыру)
Айзере
Сөздік минимум: кітап-книга
	 Дидактикалық ойын:«Нені құрастырдың?» Мақсаты: Балаларды геометриялық фигура төртбұрышты танып атай білуге үйрету. Салыстыру нәтижелерін атау. Орналастыру тәсілдерін қолдана отырып, құрастыруға қолданған құрылыс  бөлшектерін ажырату .(Қазақ тілі,математика негіздері)
Софья
Сөздік минимум:
Теледидар-телевизор
	"Ненің құйрығы?"     Мақсаты:Жануарлар туралы білімдерін бекіту, есте сақтау, ойлау, зейін және қолдың ұсақ моторикасын дамыту.
Шамиль
Сөздік минимум:
Жануарлар-животные

	 "Көңілді қоянның суретін тап" дидактикалық ойыны.
Мақсаты: тақтадағы көңілді қоянның суретіне қарай отырып, тез тауып беру іскерліктерін жетілдіру. 
Нурислам
Сөздік минимум: қоян-заяц
	 Дидактикалық ойын.
«Қайсысы қайда орналасқан?» 
Мақсаты: кеңістікте бағдарлау. Оң жақты және сол жақты ажырату. 
(математика негіздері, қазақ тілі,тіл дамыту)  
Тигран
Сөздік минимум:                    сол жақ-левая сторона


	Серуенге дайындық
	"Киім-кешектер мен аяқ киімді таза ұстау туралы".
Мақсаты: балаларда мәдени-гигиеналық дағдыларды, өз-өзіне қызмет ету дағдыларын қалыптастыру.
Киім-кешектер мен аяқ киімдерді таза ұстаудың маңыздылығы жайлы айту, «тиянақтылық», «ұқыптылық» түсініктерімен таныстыру, киімдегі олқылықты байқауды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Серуен
	№3 карточка
	№6 карточка
	№1  карточка
	№9карточка
	 № 5карточка

	Серуеннен оралу

	Баланы өзіне-өзі қызмететуге ұмтылуға қолдау көрсету: белгілі бір ретпен киіну және шешіну, ұқыптылықты сақтау. Қол орамалды қолдануға шақыру. Қолды сабынмен жуу дағдысын бекіту.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	«Қуыршақтар оянды» ойын жағдайы
Мақсаты: киім атаулары, киіну реттілігі туралы білімді бекіту; балалардың сөйлеуін белсендіру 
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту, қазақ тілі)
Сөздік минимум
Қуыршақтар- куклы


	«Жылдың қай мезгілі?»
Мақсаты: жыл мезгілін және табиғаттағы жекелеген құбылысты білдіретін сөзбен сөздік қорын кеңейту; қазақ тілінің (қ,ө,ү,і) (қазақ тілі) ерекше дыбыстарын есту және айту
	«Қуыршақтар оянды» ойын жағдайы
Мақсаты: киім атаулары, киіну реттілігі туралы білімді бекіту; балалардың сөйлеуін белсендіру 
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту, қазақ тілі)
Сөздік минимум
Қуыршақтар- куклы


	ЖЖЕ                                                                                              «Жол әліппесі»
Мақсаты: Тыйым салынатын, ұйғаратын, ескертетін, ақпараттық-сілтемелер бар түрлері бойынша жүйелеу, жол белгілері бойынша дұрыс жүру туралы білімдерін бекіту.
Сөздік минимум:
Жол-дорога.
	«Қуыршақтар оянды» ойын жағдайы
Мақсаты: киім атаулары, киіну реттілігі туралы білімді бекіту; балалардың сөйлеуін белсендіру 
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту, қазақ тілі)
Сөздік минимум
Қуыршақтар- куклы



	Балалардың үйге қайтуы
	"Балаңызды үй шаруасына араластырасыз ба?" атты сауалнама.
	 Жеке әнгімелесу «Баланың дамуы мен тәрбиесінде күн тәртібінің маңызы».
	Аналар мектебі «Қазақ қыздарының әшекей бұйымдарын тағу мәдениеті»
	Медбикеден кеңес. «Тазалық – денсаулық кепілі».
	Балалардың денсаулықтары жайында әңгімелесу.
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Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:  - Ақмола облысының  білім басқармасы Атбасар ауданы  білім бөлімінің жанындағы  Атбасар қаласының «Қарлығаш» бөбекжайы» МКҚК. 
 Топ: ортаңғы топ «Айгөлек».
Балалардын жасы: -  3 жастағы балалар
 Қандай кезеңге жасалды (апта күндерін, айды, жылды көрсету): 25-29 мамыр аралығында.
Адал Азамат Құндылық - Бірлік пен ынтымақтастық                                                                                                                                                   Аптаның дәйексөзі: «Тату елге тыныштық пен тоқшылық нәсіп.» (Күлтегін) 
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі/Понедельник 
25.05.2026
	Сейсенбі / Вторник
26.05.2026
	Сәрсенбі /Среда
27.05.2026
	Бейсенбі /Четверг
28.05.2026

	Жұма / Пятница            
29.05.2026

	Балаларды қабылдау
	Балалардықабылдау: таңертеңгісүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау, баланың бүгінгі көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу (тіл дамытукоммуникативтік дағдыларды дамыту)
Сөздік минимум:Салеметсіз-бе-Здравствуйте.

«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру.

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналарға суреттер көрмесі «Жаз келді» ұйымдастырылатынын хабарлау.
Ата-аналарға хабарландыру: «Баламен өлеңді қалай жаттауға болады?» 


	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	Дидактикалық ойын: «Сурет арқылы әңгімеле». 
Мақсаты: Суретке қарап әңгіме құрастыраалудағдыл арындамыту. Балаларды тыңдау және сөздітүсіну, сұраққа жауап беру іскерліктеріндамыту. Сурет арқылы қағаз бетіне сурет салу. Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай дұрыс ұстауды үйрету. (құрастыру шығармашылық ,қазақ тілі,дағдыларды дамыту)
Сөздік минимум:
Көктем-весна, гүл- цветок
	«Көктем» тақырыбына сурет қарау
Мақсаты: балалардың көктемнің белгілері туралы білімдерін кеңейту.
Сөздік минимум:
Көктем-весна
	 
	"Жемістер жыры"
Қонақованың өлеңін оқу. 
Мақсаты: Балаларды ересектердің сөзін тыңдай білуге; ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту.Қағаздың әр түрлі қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру; қағазды ұсақтау және жырту техникасында қолөнер жасау қабілетін қалыптастыру;қазақ тілі, (тіл дамыту,көркем әдебиет, құрастыру коммуникативтік, шығармашылық дағдыларды дамыту).
Сөздік минимум:Жемістер-фрукты
	Дидактикалық ойын: «Қуыршақтарға дастархан әзірлеу» Мақсаты: балаларға дастарханды даярлау, қызмет көрсетуге қажетті заттарды атау қабілетін қалыптастыру. Этикет ережелерімен танысу (қонақтарды қарсы алу, сыйлықтар қабылдау, үстелге шақыру, үстелдегі мінез-құлық). Адамгершілік сезімдер мен достық қарым-қатынастарды тәрбиелеу. Сурет салу дағдысын меңгерту, қылқаламды дұрыс ұстауға үйрету (қоршаған әлеммен таныстыру,қазақ тілі, сурет салу коммуникативтік, шығармашылық дағдыларды дамыту).
Сөздік минимум:Қуыршақ-кукла

	Ертеңгілік жаттығу
	Танертенгілік жаттығулар кешені
Кешен № 18


	Таңғы ас
	Тамақ ішу мәдениетін қалыптастыру, үстелде отыру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын жетілдіру. 
Асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін ас қасықпен шай қасықты, майлықты дұрыс қолдануға машықтандыру.
Сөздік минимум:Ас дәмді болсын-приятного аппетита,рахмет-спасибо

	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық (бұдан әрі – ҰІӘ)
	Сөздік ойын : «Сөйлемді жалғастыр...? 
Мақсаты: Сөйлеуде күнделікті көп қолданылатын сын есімдерді,етістіктерді, есімдіктерді қолдану. (тіл дамыту,қазақ тілі, коммуникативтік дағды)

	Қимылды ойын: «Аю жүрген орманда» 
Мақсаты: Қимыл-қозғалысын дамыту. Аюдың суретін салу. (сурет салу,қазақ тілі, шығармашылық дағды)
Сөздік минимум:Аю-медведь

	
	Қимылды ойын: «Қуыспақ» 
Мақсаты: Балалардың көңіл күйін көтеру

	Жол ережелері туралы өлең шумақтарын айту. Мақсаты: Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту ,ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтармен жаңылтпаштар айтқызу. ү, ұ, дыбыстарын сөз ішінде анық айтуға баулу. (тіл дамыту. коммуникативтік дағды)


	Кестеге сәйкес ҰІӘ 
	Дене тәрбиесі
Міндеттері: Бірінің артынан бірі сапқа тұру, бір-бірінің жанына сапқа тұру, шеңберге тұру (педагог көмегімен көзбен бағдарлау бойынша). Саптағы, шеңбердегі өз орнын табуға үйрету.

Қимылды  ойыны. 
«Күн мен жаңбыр»
Мақсаты: Балаларды қарапайым ережелерді сақтауға үйрету.


	Музыка
Тақырыбы: «Балабақша»
Міндеттері : балаларды жаз туралы әуенді тыңдау және айту кезінде әннің сипатына сай денесімен ырғақты қозғала білу қабілеттеріне үйрету; жәй және қатты шығатын дыбыстарды педагогпен бірге айта білу дағдыларын қалыптастыру.
Сөздік минимум:
Тәрбиеші- воспитатель;ойын- игра;
 
	
	Дене тәрбиесі
Міндеттері: Денені солға, оңға бұру (отыру күйінен); қолды алға созып, тізені қолмен орап, басты еңкейту; тізеге бүгілген аяқтарды кезекпен көтеріп, төмендету.



 «Пойыз» қимылды ойыны. 
Мақсаты: Бірінің артынан бірі сапқа тұры жүруді үйрету
	Дене тәрбиесі
Міндеттері: Қимылды ойындарға деген қызығушылықты арттыруды жалғастыру.

Қимылды  ойыны: «Қақпадан өт»
Мақсаты:жылдамдыққа және ептілікке баулу
Сөздік минимум:
Қақпа-ворота




	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасынды сергіту сәттерін өткізу.

	2-ші таңғы ас

	Ас алдында гиигиеналық процедураларды орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі).

	Серуенге дайындық
	Киімдерін жинау. Сөрелерін ретке келтіру. 
Бір біріне киінуге көмектесу. Сөрелерін ретке келтіру.

	Серуен 
	№7карточка
	№2карточка
	№5карточка
	№8 карточка
	 №  1 карточка

	Серуеннен оралу

	Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру. 
Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру. 
Киімдерін ретімен шешіп, шкафтарына бүктеп қоюға қалыптастыру.

	Түскі ас               

	Өзіне-өзі қызмет көрсетуге ұмтылысын қолдау. Ас ішу құралдарын орнымен қолдануға баулу. 
Асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін ас қасықпен шай қасықты, майлықты дұрыс қолдануға машықтандыру.
Сөздік минимум:Ас дәмді болсын-приятного аппетита, рахмет-спасибо

	Күндізгі ұйқы
	Куй жырын тындау «Салтанат»

	Бесік жырын тыңдау: «Үлкен аюдың әні» - бесік жыры (музыка)
	
	Куй жырын тындау
«Даулеткерей»
	«Үйшік» ертегісін оқу

	Ұйқыдан біртіндеп ояту, сауықтыру шаралары
	Ояну жаттығу № 18


	Бесін ас
	Тамақ ішу мәдениетін қалыптастыру, үстелде отыру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын жетілдіру.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Сюжеттік - рөльдік ойын: «Жолаушылар» Мақсаты: Балалардың көңілдерін көтеріп саяхатқа шығару. Саяхатқа баратын көлік түрлерімен таныстыру. Жолға шыққанда балаларға жол жүру ережесін түсіндіру.
Дидактикалық ойын: «Көлемін салыстыр» Мақсаты:Балаларға көлемдері бірдей және әртүрлі заттарды салыстыру, кең-тар, бірдей шамасы бойынша үлкен-кіші сөздерімен белгілеу. 
ЖЖЕ 
«Бағдаршам және реттеуші»
Мақсаты: Балалардың реттеуші жұмысы туралы білімдерін анықтау; оның ымдарының мәнін түсіндіру; балаларды реттеушінің ымдары мен бағдаршам түстерімен ара қатынасын белгілеуге үйрету.

Сөздік минимум:бағдаршам - светофор                                                                                           
	Қимылды-ырғақты ойын: «Досыңа бер» Мақсаты: Достыққа,шапшаңдылы ққа баулу. Көрнекіліктер: аспап,сылдырмақ. Шеңберде тұрған балалар шеңбер бойымен бір-біріне сылдырмақты береді.Музыка әуені тоқтағанда сылдырмақ қай баланың қолында қалса,сол бала ойыннан шығады. (шығармашылық дағдыларды дамыту,қазақ тілі)
Сюжеттік - рөльдік ойын: «Жүргізушілер. Гараж»
Мақсаты: Балаларды ойналатын ойынның кезеңдерін алдын ала жоспарлауға, берілген ойынға қажетті заттарды табуға, алуан түрлі алмастырушы-заттарды қолдануға үйрету. Транспортшылардың, автоинспектор қызметкерлерінің еңбектерін құрметтеуге және қызығушылықтарын тәрбиелеуге, олардың еңбек пен «инспектор-жүргізуші», «инспектор-жаяу кісі» өзара қатынасы арасындағы еңбек жағдайларда қала тіршілігіндегі маңызы туралы ұғымдарын бекіту. 
Сөздік минимум:
Жүргізушілер- водители

	

  
	Сюжеттік - рөльдік ойын: «Дүкен» Мақсаты: Балаларға дүкендегі ойыншықтар туралы түсінік беру, үлкенді сыйлау кішіге қамқор болу, жауапкершілік сезімдерін дамыту.
Сөздік минимум:дүкен- магазин

Дидактикалық ойыны:
 «Көнілді балалар»
Мақсаты:Бидін қол қимыл қозғалыстарын үйрету, билердің атауларын есте сақтау.
 Әнгімелесу «Өрнекті кілемше» Мақсаты:Ою-өрнектер туралы түсініктерін дамыту. Кілемшені «қой ізі», және «ирексу» өрнектерімен әшекейлеуді үйрету. Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйретуді жалғастыру, (сурет салу – коммуникативтік, қазақ тілі,шығармашылық дағдыларды дамыту)

	Дидактикалық ойын
«Жануарға арналған шөп» 
Мақсаты:Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйретуді жалғастыру, тұтас қағаз парағына бейнені орналастыру, қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі түстер қолдануды үйрету. (сурет салу,қазақ тілі, коммуникативтік, шығармашылық дағдыларды дамыту).
Сөздік минимум:жануарлар- животные 
Сюжеттік - рөльдік ойын: «Пошта» 
Мақсаты: Ойын кезінде балаларға ауыспалы заттарды қолдануды үйрету, өз қиялынан туған жағдаятты түсініп соған сәйкес әрекет ету. Байланыс торабы қызметкерлерінің жұмысымен таныстыруды, пошта қызметшілеріне құрметпен қарауды қалыптастыруды жалғастыру, ойын барысында ересектердің еңбегін, адамдар арасындағы қарым-қатынасты  көрсетуді, сан мен санау туралы алған білімдерін қолдануды, заттармен және заттарсыз әрекеттену біліктерін дамытуды, орындалып жатқан әрекеттер туралы айтуды үйрету. 

Сөздік минимум:пошта- почта
 


	Балалармен жеке жұмыс  

	"Көңілді саусақтар" саусаққа арналған жаттығу.
Мақсат-міндеттер: балалардың ұсақ қол моторикасын, жағымды эмоцияларды дамыту, ересекке деген сенімділікті арттыру.   (тіл дамыту, дене тәрбиесі)
 Толганай
Сөздік минимум:саусақ-пальчик
	"Көктем" тақпағын айтқызу.
Мақсаты: Бала тілін дамыту. Тақпақтар айтқызу.
"Көктем" (тіл дамыту, көркем әдебиет) 
Айдар
Сөздік минимум: көктем-весна
	

	"Салғыш ойыншықтармен" ойындар.
Мақсаты: салғыш ойыншықтағы ойықтардың пішіндеріне сай ұсақ бөлшектерді салуға дағдыландыру; ойын, зейінін, қабылдауын, ұсақ қол моторикасын дамыту.
Әр ойыққа кескіні бойынша сәйкес суреттерін тауып салу.
Балалардың жағымды көңіл-күйге бөленуіне мүмкіндік жасау; ойлау қабілетін, зейінін, қол моторикасын дамыту.
Айзере,Тигран
Сөздік минимум:ойыншық-игрушка 
 
	"Қояндар сияқты секіреміз" жаттығуы.
Мақсаты: баланы алға қарай қозғалып, секіруге машықтандыру.
(дене тәрбиесі) Нурислам
Сөздік минимум:қоян-заяц

	Серуенге дайындық
	Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету.

	Серуен
	№2карточка
	№6 карточка
	№3  карточка
	№7карточка
	 № 4карточка

	Серуеннен оралу

	«Тыныштық » жаттығуы
Мақсаты: балалардың серуеннен кейін шешіну кезінде шуламау және тәртіп сақтау дағдысын қалыптастыру.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	«Аңдар қоры» дидактикалық ойыны 
Мақсаты:жануарларға тиісті тағамды таңдау қабілетін жетілдіру; зейінді, есте сақтауды дамыту. (қоршаған әлеммен таныстыру, қазақ тілі, математика негіздері)

«Қандай шырын? Қандай тосап?» дидактикалық ойын
Мақсаты:жемістерді ажырата білу және атау қабілетін жетілдіру, сын есімдер құруды үйрену (тіл дамыту, қазақ тілі)	
	«Әжеге қонаққа бару» сюжетті-рөлдік ойыны
Мақсаты:шай ішу дәстүрі туралы қарапайым түсінік беру; қазақ халқының салт-дәстүріне деген құрмет пен қызығушылықты тәрбиелеу. 
Тақырып бойынша сөздік жұмыс: шайға арналған ыдыс: шай, қант ыдысы, шәйнек, кәмпит ыдысы, шыныаяқ (қоршаған әлеммен  таныстыру, тіл дамыту, қазақ тілі)


	Саңырауқұлақ алаңы» шығармашылық шеберханасы
Мақсаты:танымдық қызығушылықты дамыту; сыни ойлау дағдыларын қалыптастыру; заттарға ұқыптылыққа тәрбиелеу (математика негіздері, жапсыру, қазақ тілі)
«Көңілді текше»
Мақсаты:бейнелерді эмоционалды-экспрессивті беруде шығармашылық көріністі дамыту (музыка, қазақ тілі)

	«Тамыр мен бүршік» аз қимылды ойын
Мақсаты:көкөністің өсу әдісі туралы білімді бекіту; есту қабілетін дамыту (физикалық даму, қазақ тілі). 

«Киіз үйді безендіру» дидактикалық ойыны
Мақсаты:қазақ ою-өрнегінің элементін бекіту; қиялын дамыту; бейнелеу өнерімен таныстыру арқылы патриотизмге тәрбиелеу (жапсыру, мүсіндеу, сурет салу, қазақ тілі)
	«Жеуге жарамды – жеуге жарамсыз» дидактикалық ойыны
Мақсаты: зейінді, есте сақтауды, қимылдарды үйлестіруді дамыту (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл  дамыту, қазақ тілі).

«Жумсақ және қатты алақан» дидактикалық ойыны
Мақсаты: тыныш және қатты музыканы ажырату (музыка, қазақ тілі)


	Балалардың үйге қайтуы
	Аналар мектебінің жұмысын қорытындылау, жинақтау.

	"Жазда баланың демалысын қалай ұйымдастырасыз?" ата-аналарға кеңес.
	
	"Балабақшадағы біздің жетістіктеріміз" тақырыбындағы көрме.
	«Егер бала төбелессе» жеке әңгімелесу.
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